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l. IosicHUTEJILHAA 3aANKCKA

1.  Xapaxkmepucmuka yuedH020 npeomema, e20 mMecmo u pojb 6
oopazoeamenbHoOM npouyecce

[Iporpamma yuyedHoro npeamera «Knaccuyeckuii Tanen» paspabortaHa Ha
OCHOBE M ¢ YyueroM (elnepadbHbIX TOCYJApCTBEHHBIX TpeOOBaHUN K
JOTIOTHUTENBHON MpeaAnpopeccuoHaIbHON 00111e00pa30oBaTeIbHON MIporpaMMe B
obnactu xopeorpaduueckoro UCKyccTBa «Xopeorpahuueckoe TBOPUYECTBOY.

B cBs3u Cc TOBBIIEHHEM YpPOBHS TpeOOBAaHMM K TEXHUYECKOW IOJArOTOBKE
BBIITYCKHUKOB  XOpeorpaduieckux IIKOJ W JIETCKMX IIKOJ HCKYCCTB,
BBIPOKCHHOTO B PACIIMPEHUM JIEKCUKU M YCJIOKHEHUU TEXHUKU TaHIIA, BOIPOC
KauecTBa OoOpa3oBaHUsI CTAHOBUTCS OoJyiee akTyaibHBIM. [Ipoiiecc BocmuTaHus
00y4Yaromuxcs - CIOXKHBINA, TPEOYIOIINI OT Meaarora pa3HOCTOPOHHUX 3HAHUU B
pa3IUYHBIX O0JacCTAX: B MYy3bIKE, B TICUXOJIOTUM TBOPYECTBA, AHATOMUU U
(bu3MO0IOruH, aKTEPCKOM MAcTEepPCTBE U Xopeorpaduyeckon ctunuctuke. OIHAKO
dbyHIaMEHTOM B OBJIQJICHUM TEXHUKOM M KadyecTBaMU KOMIIETEHTHOTO
oOyyaroiierocsi ObUI U OCTA€TCS KJIACCUYECKH TaHell. TOoJIbKO KIacCUYeCKui
TaHell CIMOCOOCH BOCHHUTATh TEJIO OOydYaromerocss W JOBECTH €ro Jo
coBepieHcTBa. Bce 370 00bequHEHO B €IMHBINM y4eOHBbIN IMpollecc, OCHOBHOM
3a/layell KOTOPOro SBIISETCS KAaueCTBEHHOE OOydeHHE OYyIyIIHMX CIOCOOHBIX
BBIITYCKHHUKOB.

[Iporiecc BocmUTaHMS - CIOXKHBIM, TPeOYyIOMUA OT meaarora pazHOCTOPOHHHMX
3HAHUHW B Pa3IMYHBIX 00JIACTSAX; B MY3bIKE, B TICUXOJIOTUU TBOPYECTBA, aHATOMUU
U (PU3MOJIOTHM, AKTEPCKOM MACTEpCTBE M, HAKOHEIN, B Xopeorpadudeckoit
ctunuctuke. ba3zoli B 00ydeHMH, B KOMIUIEKCE CIEIHMAIBHBIX JUCIUILIINH,
0€3yCIIOBHO, SIBIIAETCS KJIACCHUYECKHWU TaHEI: TOJbKO OH CIOCOOEH BOCHIHUTATh
TEJIO TAHIIOBIIMKA W JOBECTU €ro JI0 COBEpIICHCTBA. Bce 3TO 00BEAMHEHO B
€IMHbIA y4eOHBIN MpOoLIECC, OCHOBHOM 3aJlaueil KOTOPOIo SBJISIETCS BOCIIUTAHUE
npodecCuOHaTBHBIX HUCIIOMHHUTENEH, CIIOCOOHBIX BIUTHCS B TPYIIBI TEATPOB U
0e300JIC3HCHHO BOMTH B TEKYIIUH penepTyap. TeXHHKa KIaCCHYECKOro TaHIA -
3TO, MPEXJE BCETO BbIydyKa, BOCIIMTAHHE BCETO OPraHU3Ma YEJIOBEKa - MBIIIII,
IICUXUKH, HEPBHOH CHCTEMBI, YTO HEBO3MOXHO 03  (HU3HUYECKOH,
CUCTEMATHUYECKH MMOBTOPSIONICICS HATPY3KH U MMPUOOPETEHUST HEOOXOIUMBIX JIJIS
OoOy4YaroIMXCs JBUTATEIbHBIX HABBIKOB.. TEXHHKA KJIACCHMYECKOTO  TaHIa
MIPUBUBAETCSA C MEPBBIX IIaroB OOy4YEHHUs HA OCHOBE CTPOXKAMIIEro MpUHIUNA -
OT MPOCTOTO K CIIOKHOMY.

VYueOnsniii npenmer «Kitaccuueckuid TaHeI» HAIpaBlICH HA MPUOOIIEHNE neTel K
xopeorpadu4eckoMy HCKYCCTBY, Ha 3CTETUYECKOE BOCIUTAaHWE OOYydYallIOUXCs,
Ha TPUOOPETEHNE OCHOB MUCTIOJIHEHUS KJIACCHYECKOTO TAHIIA.

Conepxanue yueoHoro npeamera «Kimaccuueckuii TaHelp» TECHO CBA3aHO C
coaepkaHueM ydeOHbIX mpeameToB «Putmuka», «I'mmHactukay, «lloaroroBka
KOHIIEPTHBIX HOMEpOB». Y4eOHbIH mpenmer «Krmaccuueckuili TaHem» SBISETCS
dbyHTaMeHTOM O0Oy4YeHUsl JUIsi BCEro KOMILIEKCAa TaHIEBAIBHBIX MPEAMETOB,
OpUEHTUPOBAH HA Pa3BUTHE (PU3NUECKHUX JAHHBIX ydalluxcs, Ha (OPMUPOBAHHE
HEOOXOJMMBIX TEXHUYECKUX HABBIKOB, SIBIISIETCSI HCTOYHUKOM BBICOKOMU
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UCIIOJIHUTEIbCKON KYJBbTYpPbl, 3HAKOMUT C BBICIIMMHU JTOCTHKEHUSIMU MHUPOBOM U
OTEYECTBEHHOM  xopeorpaduyeckoid  KyiubTypbl. VIMEHHO Ha  ypokax
KJIACCUYECKOTO TaHLA OCYIIECTBIsAEeTCS NpodeccuoHanbHas IMOCTAHOBKA,
YKPEIUICHHE U JaJbHENIIEee Pa3BUTHE BCETO IBUTATEBHOTO anmnapara y4ammxcs,
BOCIIUTAHUE YYBCTBA MO3bl U MY3bIKaJIbHOCTH.

JlanHast nporpaMma MNpUOJIMKEHA K TPaauLUsAM, ONBITY U METOAaM
oOy4eHHMsl, CIOXKUBIIMMCA B XopeorpaduyeckoM oOpa3oBaHUHU, U K y4eOHOMY
npoleccy yuyeOHoro 3aBefieHus ¢ mpodeccruoHanbHoi opueHtanueil. [Iporpamma
OopraHu3yeT paboTy npenojaaBaTelis, yCTaHABIUBAET COAECpKaHUE, 00bEM 3HAHUI
U HABBIKOB, KOTOPBIE IOJKHBI YCBOUTH YYalIUECSd B TEUEHHE KaXKIOro roja
oOydenus. B Hell mo3TanHo, ¢ BO3pacTarolleld CTENEeHbIO TPYJHOCTH, H3JI0KEHbI
3JIEMEHTBI IK3epcuca, pasaenos adajio, allegro, maabiieBoi TEXHUKH.

Ee ocBoenne crnocoOCTBYyeT (GOpMHpPOBAHHUIO OOLIEH KYyJIbTYypbl JETeH,
MY3bIKQJIbHOTO  BKYCa, HAaBBIKOB  KOJUJIEKTUBHOIO  OOIIEHUS, Pa3BUTHIO
JBUTATEIBLHOTO amnmapara, MBIIIJIEHUS, danTazumy, PaCKpBITHIO
UHAUBUAYATbHOCTH.

2. Cpok peanuzayuu yueonozo npeomema «Knaccuueckuii maneuy»

Cpok peanuzanuu JaHHOW MpPOrpaMMbl COCTaBIsieT S JeT (Ipu S-JeTHEH
oOpazoBaTenbHOM nporpamme «Xopeorpadudeckoe TBOpUecTBO) U 6 yet (pu 8-
neTHeil oOpaszoBatenbHON Mporpamme «Xopeorpaduueckoe TBopuecTBO). Jliis
yyaluxcs, MUIAHUPYIOIIMX TOCTYIUIEHHE B 00pa3oBaTelIbHbIC YUYPEKICHUS,
peanu3yonire OCHOBHbIE NMPOodeccHoHaNIbHBIE 00pa3oBaTelIbHbIE MPOTrpaMMbl B
o0nacTu xopeorpaduueckoro UCKycCcTBa, CPOK OCBOCHHS MOKET ObITh YBEITUYEH
Ha 1 rox (6 kmacc, 9 kimacc).

3.00vem yuebH020 6pemeHu, TPEIYCMOTPEHHBIN YYEOHBIM IUIAHOM
o0pa30BaTeIbHOrO YUpeXKIeHUss Ha peanuszanuio npeamera «Kiaccuueckuii
TaHeL.

Tabauya 1
Cpok peanuzauuu odpazoeamebHOl NPOPAMMDbL
«Xopeozpagpuueckoe meopuecmeo» 8 (9) n1em
3-8 Kkimacchl 9 kmacc
Kracchbl/komu4ecTBO 4acoB KonuuecTBo yacos KonuuectBo
(oOGrmee Ha 6 meT) 9JacoB
(B ron)
MakcumaibHas Harpy3ka 1023 165
(B gacax)
KomngecTBo JacoB Ha | 1023 165
ayJIUTOPHYIO HATPY3KY
O6mee konmuecTBO yacoB Ha | 1188
ayJIMTOPHBIC 3aHSTHUS
Kiaccest 3 |4 |5 6 |7 |8 9
HenennHas ayJIUTOpHas
Harpyska 6 5 5 5 5 5 5
Koncynpranun 48 8
(nng yyanuxcst 3-8 K1accoB) (8 yacoB B roj)
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Tabauua 2
Cpok peanuzayuu 00pazoeamenvHoll RPOPAMMbL
«Xopeozcpagpuueckoe meopuecmeoy 5 (6) nem

1-5 xnaccenl 6 xaacc
Kacchl/KoJIMUeCTBO YacoOB KosunuecTBO Yacos KoaunuecTBO
(o0Ommee Ha 5 j1eT) 4acoB
(B ron)

MakcumainbHasi Harpy3ka 924 165
(B yacax)
KonunuectBo JacoB Ha | 924 165
ayIUTOPHYIO0 HArPy3Ky

OOmtee xkoimuecTBO yacos Ha | 1089
ayJIUTOPHBIC 3aHSTHSI

Kiaccer 1 2 3 4 5 6
Henenbuas aynutopHas | 4 6 6 6 6 5
Harpyska

Koncynbranuu 40 8

(mst ygammxest 3-8 kiaccoB) | (8 4acoB B roj)

B nanHoW Tabnuile mnpeacTaBieH OJMH W3 BapUaHTOB pacIpeiesiCHUS
YacoB HENENbHON ayJIWTOpPHOM HArpy3Kd, TpH 3TOM 00pa3oBaTeIbHOE
yUpeXKICHHE MOXKET MPUMEHITh HHOE pacIpe/ielieHne 4YacoB MO TojlaM 00y4YeHusl.

4.@opma nposedenusn yueoHvlX ayOumopHvIX 3aHAMUIL:

MenkorpynmnoBas (oT 4 no 10 yenoBek), 3aHATUS C MaJbYUKaMU MO MPEAMETY
«Knaccruueckuil TaHem» - OT 3-X YEJIOBEK, PEKOMEHIyeMasl MPOI0IKUTEIBHOCTh
ypoka — 40-45 MuHyT.

5. llenv u 3a0auu yuebnoz2o npeomema

Heab: pa3BuTHE TaHUEBAIBHO-UCIOJHUTENBCKUX M  XYJ0KECTBEHHO-
ACTETHUYECKUX CIOCOOHOCTEH ydYalluXcsi Ha OCHOBE MPHUOOPETEHHOTO WMU
KOMIUIEKCA 3HAaHUW, YMEHHM, HABBIKOB, HEOOXOAMMBIX [IJIi HCIIOJTHEHUS
TaHIEBAJIbHBIX KOMIIO3UIIUHN Pa3IUYHbBIX KaHPOB U (popm B cooTBeTcTBUU ¢ DI'T,
a TaKkKe BBISBJICHHE HanOoJiee OJIApEHHBIX JIeTel B 00J1aCTH XOpeorpaguieckoro
WCIIOJTHUTENBCTBA M TMOATOTOBKM HUX K JajdbHEHIIEMYy [MOCTYIUICHUIO B
oOpa3oBaTeIbHBIC YUPEKIACHUS, peaTu3ylonme o0pa3oBaTeIbHbIC MPOTPAMMBbI
CpeIHEro W  BBICIIETO TPO(EecCHOHATBLHOTO O00pa3oBaHWS B 00JacCTH
XOpeorpapuyeckoro HCKyccTBa.

3anaum:

® 3HaHUE 0aJeTHON TEPMUHOJIOTUY;

® 3HAHUE AJIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOWHAIIMI KJIACCUUECKOTO TaHIIA;

® 3HaHHWE OCOOEHHOCTEW MOCTAHOBKM KOpIyca, HOT, PYK, TOJIOBBI B
TaHIEBAJIbHBIX KOMOWHAIIHSX;



® yMEHHME pacupelessiTh CIEHHYECKYI0  IUIOIIAJKy, YyBCTBOBAaTh
aHcaMOJib, COXpaHITh PUCYHOK TaHIIa;
® pa3BUTHE JCTCKOW IMOIIMOHAIBHOU c(Pepbl, BOCHUTAHNUE MY3bIKAJIILHOTO,
ACTETHUYECKOr0 BKyCa, MHTEpeca W JIIOOBU K TaHIy M KIACCUUYECKOH MY3BIKE,
JKeJIaHUs CIyIIaTh U UCIIONHSTH €€;
® YKpeIUIeHHE W JajibHeilllee pa3BUTUE BCEro JBUIaTEIbHOTO ammapara
y4alerocs;
® BOCIUTAaHWE YYBCTBA T03bI M MY3BIKAJIBbHOCTH KaK IIEPBOOCHOBBI
UCTOJIHUTENLCKOIO MacTepCcTBa, 0€3 KOTOPOH HEBO3MOXKHO CaMOOMpEEICHUE B
BbIOpPaHHOM BHUJIE UCKYCCTBA;
® IPUOOPETCHHE YYAIIMMKCS OINOPHBIX 3HAHWH, YMEHUH H CIOCOOOB
xopeorpapuieckoit NEeATEeNIbHOCTH, O0EeCleunBaloniX B COBOKYIHOCTH
HeoOXonuMyto 0a3y Uil MOCTEIYIOUIEr0 CaMOCTOSITEIbHOIO —3HAaKOMCTBA €
xopeorpaduei, caMmooOpa30BaHKs U CAMOBOCIIUTAHMS;
® Pa3BUTHE MY3BIKAJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH: MY3BIKAJILHOTO ClIyXa, YyYBCTBA
METPOPUTMA, MY3BIKAIBHOW TaMSTH;
® DPa3BHUTHE MY3BIKAJHLHOTO BOCIPUATHS KaK YHHUBEPCAIBHON MY3bIKAIBHOM
CMOCOOHOCTH peOeHKa,
® pa3BUTHC BHHMAaHWS, BOJM W TAMSTH yYCHHUKA, BBIPAOOTKA TBEPIOCTH
XapakTepa, TPYIOJIOOWS, HACTOWYMBOCTH, YIOPCTBA, YMEHUS BBIICPKUBATH
BBICOKYIO CTETICHb (PM3MYECKOTO Y HEPBHOTO HATPSKEHUS,
® yMEHHE TUIAaHUPOBAThH CBOIO JOMAIIIHIOIO paboTy;
® yMEHHUE OCYIIECTBISITh CAMOCTOSTENbHBIA KOHTPOJIb 32 CBOEH yueOHOM
JEeSITENBHOCTHIO;
® yMEHHE J1aBaTh OOBEKTUBHYIO OLIEHKY CBOEMY TPYIY;
e (opMupOBaHHE HABBIKOB B3aUMOJICUCTBUS C  MPENOJIaBATEISIMU,
KOHIIEpTMEMCTepaMU U y9aCTHUKaMU 00pa30BaTEIbLHOTO MPOIIECcca;
® BOCIUTAaHUE YBAXKUTEIHLHOTO OTHOIICHUS K WHOMY MHEHUIO U
XY10’KECTBEHHO-ICTETUYECKUM B3TJIsA/IaM, MOHUMAaHHIO IPUYMH
ycrnexa/Heycrexa COOCTBEHHOM y4eOHOM JesSTeIbHOCTH, OTpeICTICHUIO
Hanbosee 3¢ (HEKTUBHBIX CITIOCOOOB TOCTHIKCHHS Pe3yibTaTa.
6. Obocnosanue cmpykmypsl yuedHoz2o npeomema
O6ocHOBaHUEM CTPYKTYpbI mporpamMmel siBisitoTess OI'T, oTpakaromue Bce
aCTIEKThI pabOTHI IPETOaBATENS C YUCHUKOM.
[Iporpamma conepKuT CIeAYyIOIMNUE pa3Iebl:
- CBEIEHMS O 3arpaTax Y4YeOHOrOo BpPEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOTO Ha
OCBOEHHE y4eOHOI 0 IIPEIMETA;
- pacrpenesneHue yueOHOro Mmatepuaia o rogam o0yyeHus;
OMHMCAHWE TUJAKTUYECKUAX €IMHHII,
TpeOOBaHUS K YPOBHIO MTOATOTOBKH O0YJAIOIINXCS,
(bOpPMBI M METOJTBI KOHTPOJISL, CHCTEMA OIICHOK;
METOJNYEcKOoe obecrieueHne yueOHOro mpoiiecca.
B cooTBercTBUM ¢ MaHHBIMH HAMPABICHUSMHU CTPOUTCS OCHOBHOM paszfen
nporpamMmmbl «CojiepskaHre yaeOHOTO TTPEIMETay.



7. Memoowl 00yuenusn

JIIst TOCTYDKEHMSI TIOCTaBICHHOW IEIW W peanu3alldd 3a1ad MpeaMeTa
UCIIOIB3YIOTCS CIAEAYIONIUE METObI O0yUCHUS:

- cJI0BeCHBIN (00BsICHEHHE, pa30op, aHAIHU3);

- HaJSIAHBIN (KaueCTBEHHBIN MOKa3, JEMOHCTpAIMS OTIACIbHBIX YacTed U
BCETO JIBIKEHUS; IPOCMOTP BUICOMATEPUATIOB C BHICTYIUICHUSIMH BBIJAIONIAXCS
WCITOJTHUTEJICH, TTOCCIICHNE KOHIIEPTOB W CIEKTAKJICH JJIsl MMOBBIIICHUS OOIIETro
YPOBHS pa3BUTHsI 00yUaroIIEerocs);

- IPAKTUYCCKUH (BOCTIPOM3BOIAIINE M TBOPUSCKHE YIPAKHEHUS, ACIICHHUC
L[EJIOTO TIPOU3BEICHUS Ha 0oJiee MEJIKME YacTu sl MoJApOOHOM mpopaboTKu U
NOCJIEYIONIeH OpraHu3auy 1eNoro);

- AQHAJUTUYECKU (CpaBHEHUST W O0O0O0OIECHHS, Pa3BUTHUE JIOTUUYECKOTO
MBIIICHHS);

- OMOIMOHAJBHBIK  (mombop  accoumanuii, oOpa3oB, CO3/IaHHE
XY10’KECTBCHHBIX BIICYATICHHH );

- MHIAMBUAYAJIBHBIA TOJIXOJ K KaKIOMY YYCHHUKY C YUETOM MPHUPOIHBIX
CIIOCOOHOCTEM, BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH, pPabOTOCMOCOOHOCTH W  YPOBHS
IOJICOTOBKH.

[TpennoskeHHBIe METOABI PAOOTHI MPHU M3YYCHUH KJIACCUYCCKOTO TaHIa B
pamMKkax mpeanpodecCHOHANIBHOW 00pa30BaTEIbHON POTPAMMBI  SIBJISIFOTCS
HauOoJiee TPOJYKTUBHBIMU IPH peall3allii IOCTABJICHHBIX IICJICH W 3a1ad
y4eOHOTo TMpeaAMeTa U OCHOBAHBI Ha MPOBEPEHHBIX METOAMKAX M CIOKUBIIUXCS
TpaIULUSIX B XxopeorpaduyeckoM 0Opa3oBaHHH.

8. Onucanue mamepuanibHO-MEXHUYECKUX YCA08UL pPeanu3ayuu
yueoHo20 npeomema

MartepuaiibHO- TeXHUYecKas: 6a3a 00pa30BaTENLHOTO YUPEKICHUS JT0KHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM W MPOTHUBOMOKAPHBIM HOpPMaMm, HOPMaMm OXPaHbI
TpyAna.

MuHrMaIEHO HEOOXOAUMBIHN ISl peaiu3aliuu mporpaMmel «Kmaccudaeckuii
TaHEI TMepeueHb Y4YEeOHBIX ayJIUTOPUi, CHEIHAIU3UPOBAHHBIX KAaOWHETOB U
MaTePHUAIbHO-TEXHUUYECKOT0 00ECTICUeHHsI BKITIOYAET B CeOsI:

e (QajeTHble 3ajibl IUIOmMAAbI0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOywarommxcs),
MMEIOIIE TIPUTOHOE VISl TaHIAa HAMOJBHOE MOKPHITHE (IEPEBSIHHBIN MOJ WA
CHEIUANTM3UPOBAHHOE TUJIACTHKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) TOKPHITHE), OaneTHbIe
CTaHKM (TajJk) UJIMHOM HE MeHee 25 MOrOHHBIX METPOB BHOJb TPEX CTEH,
3epKajia pa3MepoM 7M X 2M Ha OJTHOM CTEHE;

® HaIMYME MY3bIKaJbHOTO HWHCTPYMEHTa (posuist/dopTenuano) B OaleTHOM
KJ1acce;

® TIOMEIICHHWS JUIT paboThl CO  CHEIHUATM3UPOBAHHBIMH  MaTepHaTIaAMHU
(poHOTEKY, BUIEOTEKY, (PHIBEMOTEKY, TPOCMOTPOBBIN BHU1€03a);

® KOCTIOMEPHYIO, Paclojararonlyr0 HEOOXOJMMBIM KOJIWYECTBOM KOCTIOMOB
JUTSL Y9eOHBIX 3aHATUN, PETIETHIIMOHHOTO MPOIIecca, CIICHNYECKUX BBICTYTUICHU;
® pa3ACBAIKU U AYIIEBHIC I 00YYAIONTUXCSI ¥ MPEToIaBaTeIICH.

B oOpazoBarenbHOM yUpEeXKACHUH JOJKHBI OBITH CO3MAaHBI YCIOBHS IS
CONIepKaHMs, CBOCBPEMEHHOTO OOCTY)XMBAaHUS ¢ PEMOHTA MY3BIKATHHBIX
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MHCTPYMEHTOB, COJIEp)KaHMsI, OOCIYyXMBaHHWA W PEMOHTAa OaJeTHBIX 3aJIOB,

KOCTIOMEPHOM.

Coaep:xanune yueoOHoro npeamera ""Kinacenyeckuii tTanen'

Ceéeoenua o 3ampamax yueOHO20 6pemeHu, TPEIYCMOTPEHHOTO Ha
ocBoeHue ydebHoro mpeamera «Kiaccuyeckuit TaHen», Ha MaKCHMAaJIbHYIO
Harpy3Ky oOy4aroluxcsi Ha ayIMTOPHBIX 3aHATUAX:

Cpok obyuenusn 8 (9) nem

Tabauya 3

Pacn

eleJICHHe 10 rogaM o0y4eHus

Kaaccsl

1 |2

3

4

5

6

7

[Ipo10mKUTENBHOCTD
y4eOHBIX 3aHATHH B
rony (B HEJETsX)

33

33

33

33

33

33

33

KonudectBo 4vacoB Ha
ayJIUTOPHBIC 3aHSTHSI
(B HEZIEITIO)

6

5

5

5

5

OO01iee MakcuMaJIbHOE
KOJIMYECTBO YacCOB IO
rojaam

(ayAUTOpPHBIC 3aHSATHS)

198

165

165

165

165

165

165

OO6mee MakcHUMallbHOE
KOJIMYECTBO YacoB Ha
BECh MEpPHOJl 00y4YeHUs
(ayIMTOpHBIC 3aHATHUA)

1023

165

1188

Koncynbranuu
(4acoB B rox)

OO6muii 00beM BpeMeHHU
Ha KOHCYJIbTallun

48

56

Tabnuua 4
Cpok ooyuenusn 5 (6) nem

Pacnpenesenue mo rogam o0y4yeHusi

Knaccenl

1

2

3

4

5

[Tpo10MKUTENBHOCTD

(B HEAEISX)

y4eOHBIX 3aHATHI B TOLY

33

33

33

33

33

33

KonnuectBO  4acoB
ayJUTOPHBIC 3aHATHUS
(B HEEIIO)

Ha | 4

OO0uree
KOJIMYECTBO
rojam

qaCcoB

MaKCHUMAaJIbHOE
o
(aynutopHbie

132

198

198

198

198

165




3aHSITHUSA)

O61ee MakcumanbHoe | 924 165
KOJIMYECTBO YacOB Ha BECh

epuoa oOy4eHHUs

(ayZuTOpHBIE 3aHATHUSA) 1089

Koncynbranuu 8 8 8 8 8 8
(4acoB B rop)

OO6muit 06bem Bpemenu Ha | 40 8
KOHCYJIbTAIINN 48

Koncynbranmmu mnpoBOAsSTCS € 1EIbI0 TMOATOTOBKM OOyYalolmuxcs K
KOHTPOJIBHBIM ypOKaM, 3aueTaM, dK3aMeHaM, TBOPUECKUM KOHKypcaM U JAPYTUM
MEPOTIPUITHSIM TI0 YCMOTPEHHIO 00pa3oBaTeIbHOTO yupexaeHus. Koncynbramuu
MOTYT TIPOBOJIUTHCSI PACCPEAOTOYCHO WIIM B CUET pe3epBa yuyeOHOro BpeMenu. B
cilydae, €Cli KOHCYJIbTAIlMU MPOBOISATCS PacCpPeOTOUYCHO, Pe3epB y4eOHOro
BPEMEHHM HCIIOJIB3YeTCSI Ha CaMOCTOSITEIbHYI0 paboTy oOydawmuxcs U
METOANYECKYIO pabOoTy MpenoiaBaTesiei.

AynauTopHass Harpy3ka 10 ydeOHOMY TMpeaMeTy o00s3aTebHOM YacTH
o0pa3oBaTeIbHON MPOTPpaMMbl B O0JIACTH HMCKYCCTB pacHpeeseTcs MO rojaam
o0ydeHus ¢ yuyeToM o0Iero oobemMa ayJuTOPHOTO BPEMEHH, MPETyCMOTPEHHOTO
Ha y4eOnbIii mpeamer OI'T.

VY4eOHbI MaTepHuall pachpelesieTcss Mo TojaM OOy4YeHHsT — KIlaccaM.
Kaxnpiii kimacc MMeeT CBOM JAMJAKTHUYECKHE 3alaud U OO0BEM BpPEMEHH,
PEeyCMOTPEHHBIH I OCBOCHHS Y4eOHOT0 MaTepuara.

2. Tpebosanusn no 2o0am odyuenusn

Hacrosmas nporpamma cocTaBiieHa TPaJULMOHHO: BKJIIOYAE€T OCHOBHOM
KOMIUIEKC JBH)KEHHMM — y CTaHKa M Ha CEpelMHE 3ajla W JaeT IpaBo
OPENOJaBaTEN0 Ha TBOPYECKUH MOAXOA K €€ OCYLIECTBICHHID C YYETOM
0COOCHHOCTEH IMCUXOJOTUYECKOTO U (PU3UUECKOTO pa3BUTHS AeTei 9-15 mer.

OO0yueHnue 1Mo JaHHOU MporpamMMe MO3BOJISET N3ydyaTh MaTepHall MOATAIHO,
B Pa3BUTHUU - OT IPOCTOTO K CIIOAKHOMY.

YPpOK COCTOMT M3 JBYX YACTEH - TECOPETUYECKOM M NPAKTUYECKOU, a
MMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C TpaBUJIAMHU BBITIOJIHCHHS ABUKCHHS, €r0 (DU3MOIOTHYECKUMU
OCOOCHHOCTSIMH;
0) U3ydeHUE JBHKEHUS M paboTa HaJ ABMKEHUSIMHU B KOMOMHAITUSX.

YPpOK 115l )KEHCKOr0 KJacca COCTOMT U3 4-X 4acTed - DK3E€pPCHUC y CTAHKA,
9K3EepCHUC Ha cepeInHe 3aia, allegro, sx3epcuc Ha manpiax (Ha myaHTax).

VYPpoK aisi My»CKOTO KJIacca COCTOWT M3 3-X 4acTel - 9K3epCUC y CTaHKa,
9K3EepCHUC Ha cepenHe 3ana, allegro.

Conepxxanue nporpamMmmbl

8-J1eTHHI CpoK 00yueHusl
3 kJacc
(1-it rox oOyueHmsI)

10



[TocTaHOBKa KOpITyca, HOT, PYK M TOJOBBI. M3ydueHne OCHOBHBIX IBHIKEHUI
KJaCCHYECKOr0 TaHIlA B YHCTOM BHJIE M B MEIICHHOM Temie. Pa3urue
SIIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAUHAIIMH IBHKEHUIH M MY3BIKaIbHOCTH.

IK3epcuc y cmanka
1. ITo3unwuu wor — |, 11, 1H1,V.
2. Ilo3uiuu pyk — NOArOTOBUTEIRHOE TI0JIOKeHue; 1, 2, 3 mo3unuu pyk.
3. Demi-pliés—mo I, Il u V no3umusm.
4. Grand pliés o I, I, u V no3unusm.
5. Battements tendus u3 | mo3uruu, nocie ycBoenus u3 V MO3UIMH:
B CTOPOHY, BIIEpEl, Ha3a/l;
¢ demi-pliés B cTtopoHy, Brepes, Ha3a;
demi- pliés Bo Il mo3unmu Ge3 nepexoaa U ¢ MEPEXoa0M C OMOPHON HOTH;
C OmMyCKaHueM MATKH BO || mo3uruto;
c passé par terre.
6. Plié-soutenus - B cTropony, Briepe, Ha3al.
7. Battements tendus jetés u3 | u V mosuiiuu B CTOPOHY, BIIEpeI, Ha3al.
8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHavane oObsicHseTcs mousaTue en dehors u en dedans).
9. IMonoxenwue sur le cou de pied — criepeau, c3aan U 0OXBaTHOE.
10. Battements fondus — B cropoHy, Briepe/ 1 ¥ Ha3aJ HOCKOM B ITOJL.
11. Battements frappés — B cTopoHy, Biepea U Ha3aJ HOCKOM B TOJI.
12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-oe port de bras.
14. Battements releves lents na 45° u ma 90° u3 | u V no3uiyu B CTOPOHY,
BIIEpE/ U Ha3a/l.
15. Grands battements jetes u3 | u V mo3uiii B CTOpoHY , BIiepeI U Ha3ajl.
16. [Teperu6nl KOpIyca Hasall, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY).
17.Relevés na monymansisl B |, 1, V mo3uiusax C BRITIHYTHIX HOT 1 C demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ mepemenoii Hor ( JIMIIOM K CTaHKY).
Cepeouna 3ana

1. Ilo3ummu wor — I, I, 111,V.
2. ITo3umuu pyk — HOArOTOBUTEIBHOE TTOJIOKEHKE,; 1,2,3 mo3uimm.
3. Demi-pliés —mo |, Il u V mo3unmsim en face.

4. Grand plies B | u Il mo3umusim en face.
5. Battements tendus:
u3 | u V no3unuii Bo Bcex HaNpapiIeHUsIX;
c demi-pliés Bo Bcex HampaBlICHUSX.
6. Pli¢-soutenus Bo Bcex HampaBIICHUSX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1w Il mo3unusx Ha mOJyHaIbIIbL:
¢ C BBITAHYTBIX HOT,
» ¢ demi-plies.
9. 1-e port de bras.

11



Allegro
[lepBOHOYATBHO BCE MPBIKKU M3YUYAIOTCS JIUIIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté no I, II, u V no3unusm.
2. Pas échappé Bo |l mo3ummuto.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIIMHHBIE TIPHIKKH.
5. Pas balance.

B nepBom mosyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBINA YPOK I10 IPOUACHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHuaiy.

Bo BTOpOM mostyroauu — nepeBoJHOM 3K3aMeH (3a4er).

Tpebosanus Kk nepeeooOHoOMYy IK3amMeHy (3auenty)

[lepeBogHOM 5K3aMeH (3aueT) MPOXOoAUT B (opMe ypoka, B KOTOPBIH
IpernoiaBaTelb BKIIOYAET MPONACHHBIN 3a y4eOHBIH ToJ MaTepHasl, COCTaBIISISA
€ro B DJIEMEHTApHbIE KOMOWHAIIUU. YYaIIUecs JTOJKHBI TPAMOTHO U MY3BIKAJIBHO
BBITIOJIHUTH 3TOT YPOK.

4 kaacc
(2-it rox o0yueHmst)

JlanpHelee pa3BUTHE KOOPJIWHAIIMK JBHKEHUM y CTaHKA M Ha CEPEIIUHE
3aia. 3yuenue no3: croisee, efface Bmepén, nazanm; I, 11, III arabesque HOCKOM
B moj. OcBOEHHE TIOBOPOTOB TOJOBBI U 00Jiee CIOXKHBIX JIBUKESHUH.
[IponomxeHnne pa3BUTHSA BBIPA3UTEIBHOCTH Ha CEpeuHE 3aja: BBEJCHUE B
ynpaxuenuss port de bras. IlepBoHauanbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHHUKOM
MOJYTIOBOPOTOB Ha JBYX HOrax M JBIKEHHMM Ha manbliax. [loBTopeHue panee
OpOMJEHHBIX TPBDKKOB M HM3ydyeHHE HOBBIX. [IpocTeillee coderanue
AJIEMEHTAPHBIX TBUKEHU.

IK3epcuc y cmanka
1. Ilo3urmsg gor — IV.
2. Demi-plies B IV nosumumu.
3. Grand-plies B IV no3umnumu.
4. Battements tendus:
¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 mepexo/ia u ¢ Mepexo10M ¢ OIOPHOM HOTH;
double (nBoitHOE omyckanue nmaTku) Bo 11 mo3ummro.
5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HalpaBJICHHUSX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
7. Preparation mus rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBICHUSX.
9. Battements soutenus BO BCEX HaIPaBIECHUSIX HOCKOM B IOJL
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HanpaBJICHUSIX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBIeHUSX HOCKOM B TIOJ.
12. Rond de jambe en 1’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battements developpes:
* BOEpeHd, B CTOPOHY, Ha3al;
* pass€ co BCEX HaIpaBJICHUH.
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15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HamnpaBICHHSIX.
16. 3-¢ port de bras.
17. Releves Ha monynaneibl B 1V mo3urum.

Cepeoduna 3ana
1. TTono>xenue epaulement croisee u effacee.
2. Tlo3sr: croisee, effacee Bnepen u Hazan; |, 1l u 111 arabesques mockom B mo.
3. Demi-plies B IV u V mosunusix en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, II mosumusax en face; B V mosumuu en face u epaulement
croisee.
5. 2-¢ port de bras.
6. Battements tendus:
+ B 103ax Croisee effacee;
* ¢ onyckanueMm 1Atk BO |l mosunmio u ¢ demi plie Bo Il mo3umuu 6e3
TIepexo/1a M ¢ MepeXxoI0M C OIIOPHOH HOTH;
+ passe par terre;
* ¢ demi plie B V mo3uiinu Bo Bcex HaMpaBICHUSIX U M03aX.
7. Battements tendus jetes:
* w3 |l uV no3unuii Bo Bcex HaNpaBICHUSX;
*  piques B cTOpPOHY, BIIEPE 1 HA3a],
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation ais rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBiIeHUAX HOCKOM B IOJ U Ha 45°,
11. Battements soutenus Bo Bcex HampaBIECHUSIX HOCKOM B MOJ.
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBJICHHUSX HOCKOM B ITOJI U Ha 30°.
13. Battements releves lents Ha 90° Bo Bcex HampaBJICHUSIX.
14. Grands battements jetes Ha 90° BO BceX HampaBJICHUSX.
15. Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en face u okonuanuem B epaulement.
16. Releves na monynaneusl B |V mosunmu ¢ BEITIHYTHIX HOT B ¢ demi-plie.
17. Temps lie par terre Bmepexa u Ha3a.

Allegro
1. Pas assemble ¢ oTKpbpIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u B mo3ax.
3. Sissonne fermee B cTOpOHY.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBieHUsAX en face u B mo3ax.
5. Pas balance B mo3zax.

IK3epcuc na nanvyax
Jluyom k cmanky:
1. Releves o I, II u V mo3umusm.
2. Pas echappe n3 V nosunmu Bo I mozunuro.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTKpbsIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V mNO3UIIMK HAa MECT€ M C NIPOJBUKCHHEM B
CTOpPOHY.

13



5. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.

Ha cepedune 3ana:
1. Pas couru Bmepena v Ha3al.
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, C IPOJBHKEHUEM B CTOPOHY U en tournant.

B nepsom nmosryroauu npoOBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO IIPORAEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHay.
Bo BTOpOM moistyroauu — nepeBoHOM 3K3aMeH (3a4er).

Tpebosanus Kk nepeeooOHoOMYy IK3amMeHy (3auenty)

Bo BTOpOM M mocieayomux Kiaccax 3K3aMeH IpoXoauT B (popme ypoka, B
KOTOPBIN MpEeTojiaBaTelib BKIKOYACT BECh MPOWICHHBIM 3a T0jJ MaTepuan B
TaHIICBAILHBIE KOMOWHAIIMU. Y4alluecs AOJKHBI TpaMOTHO, MY3BIKAIHHO U
BBIPA3UTEIILHO UCIIOIHUTD ITOT YPOK.

S kJjace
(3-ii rox 00yueHMs)

[ToBTOpeHHEe paHee MPONJACHHOrO MaTepuana. Pa3BUTHE CHIIBI |
BBIHOCJIMBOCTH HOT' 33 CYeT YCKOPCHHS TeMIa WCIOIHCHUS, YBCIUUCHUS
KOJMYECTBA KAKIOTO TPCHUPYEMOro JBWKEHHS. I[IpOMO/DKEHHE PasBUTHS
KOOPIUHAIIMH: YCIOKHEHHE TEXHUKU MCIIONHEHHS paHee MPOMICHHBIX ABUKEHHH,
M3y4eHHE HOBBIX 0OJIee CIIOKHBIX ABHKEHHI, PACIIUPEHUE UX KOMOWHUPOBAHUSI
B YIPaKHEHUSIX, UCTIOJHEHHE OT/ACNbHBIX JBIKCHUI Ha MONynanbiax (y CTaHKa).
Pa3BuTHE BBIPA3UTEILHOCTH: BBOJA B TPCHHPOBOYHBIC yMpaxkHeHHs 3-ro port de
bras y cTaHka 1 Ha CepeIMHe 3aja, UCIOIb30BaHue epaulement 1 1M03 Ha cepeIUHE
3asa.

N3ydeHre MPhDKKOB C OKOHYaHHEM Ha OJIHY HOTY.

IK3epcuc y cmanka
1. bonpmme u ManeHbKHE O3B croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazanm, Il
arabesque HOCKOM B ITOJI (TI0 MEPE YCBOCHHUS O3Bl BBOASATCS B pa3IUIHBIC
YIOPKHEHUS ).
Battements tendus B MaJIEHBKHX M OOJIBIIIHX I03aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MAaJIcHBKUX M OOJIBIIUX I103aX;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe wu rond de jambe na 45° Ha Bceit crome en dehors u
en dedans.
5. Battements fondus:
* Ha mojynanbliax;
* c plie-releve.
6. Battements soutenus ¢ mogpéMoM Ha moaynanbilkl Ha 45° Bo Bcex
HaIpaBJICHHUSIX.
/. Battements doubles frappes nHa 30° Bo Bcex HampaBJIEHUSX.

A
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8. Flic Bnepén u Ha3an Ha Bcel cTore.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans ua Bceii crome.
10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monmynanbpax.
11. Pas tombe Ha MecTe, Ipyras Hora B MOJIOXKeHHH sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha BCIO CTOITYy U Ha MOJTYIAJbIIbI.
13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:
* B II03ax croisee, effacee;
* battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
e B OOJBIINX 033X,
* pointee en face.
15. Releves Ha monynanblibl ¢ paboTaroIieil HOroi B MOJIOKEHUU sur le cou-
de-pied.
16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOrOM, BBITSHYTOW Ha HOCOK BIEpEé., Ha3ad U B
CTOPOHY.
17. Tloopot fouette en dehors u en dedans Ha Y2 u 2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha
T0JTy, Ha BBITAHYTOM HOre 1 Ha demi-plie.
18. TloynoBopoTHl B V MO3UIMK K CTAaHKY M OT CTaHKa C TIEPEMEHON HOT Ha
HoJynaabliaX, Ha4YMHAs C BBITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans no 1/2 moBopoTa, HauMHas U3
TIOJIO’KEHUST HOCKOM B TIOJI.

Cepeoduna 3ana

1

. bonpmne u manenskue mo3wl: croisee; effacee; ecartee; I, I u III arabesques

(o0 Mepe YCBOEHHS M03bl BBOJSATCA B PA3JIMUHBIE YITPAKHEHHUS ).

2.
3.

N O

9.

Grands plies B IV mo3unuu B mo3ax croisee u effacee.

Battements tendus B OONBIINX U MaJIEHBKHX I103aX:

* ¢ demi-plie B IV mo3unuu 6e3 mepexoa ¢ OIOPHOH HOTH U C IEPEXOIOM;
* double (¢ aBoitHbIM omyckanueM aTKU B || mo3unmio).

. Battements tendus jetes:

B MAJICHBKUX U OOJIBIIINX 1mo3ax,

balancoire en face.
Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.
Battements fondus B manenskux mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
Battements doubles frappes rockom B mox en face.
Petits battements sur le cou-de-pied.

10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.

11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; B | wu Il arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBlIeHUSX.

13. Grands battements jetes:

e B OOJIBIINX IT03aX;
* pointes en face.

14. Temps lie par terre ¢ neperubom Kopiryca.
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15. Pas de bourree 6e3 nepemMeHbl HOT' C MPOJBHKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B 1OJI 1 Ha 45°

16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTa, HauMHas U3
ITOJIO’KEHHSI HOCKOM B I10JI ¥ Ha 45°

Allegro

Temps saute no 1V no3umumu.

Grand changement de pieds.

Petit changement de pieds.

Pas echappe na IV no3unuto.

Pas assemble ¢ oTkpbiBaHreM HOTH Briep&n 1 Ha3axa en face u B ManeHbKHUX
[1o3ax.

Pas jete ¢ OTKpbIBAHUEM HOTHU B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBiIeHUSX.
Pas de chat.

. Pas glissade B ctopony.

10 Pas emboite Bepén u Hazan sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( crieanueckuii Sissonne).

gL E

© ©~No

IK3epcuc na nanvuax

1. Releve mo IV no3unuu en face u maneHbkuX mo3ax croisee u effacee.

2. Pas assemble soutenu ¢ OTKpBIBAaHUEM HOTH B CTOPOHY, BIIEPE.l M Ha3al en

face.

3. Pas echappe mo Il mo3unuu ¢ OKOHUYAHWEM Ha OJIHY HOTY, ApyTas HOTa B
OJI0KeHUH sur le cou-de-pied.
Pas echappe B IV no3ututo B 1o3sI croisee, effacee.
Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en face u ¢ okoHUaHHEM B epaulement.
Pas glissade ¢ mpoaBmkeHreM Briepé i, B CTOPOHY U Ha3al.
Pas de bourree suivi Bo Bcex HampaBJICHUSAX, B MaJCHbBKUX W OOJBIINX
no3ax.
8. Sisonne simple en face.

No oA

6 xnacc
(4-i1 rox 00yueHmsI)

AKTHBHO BBOJSTCS IOJIYNAJbIBl B YHPAXHECHUSAX Yy CTaHKa. l3yueHwue
MOJTyTIOBOPOTOB HAa OJHOW HOre y cTaHka. Hawamo w3ydenus pirouette Ha
cepeauHe 3aya. YCIOXHEHHE COYETAaHWW JIBHOKCHUM, HEOOXOIUMOe s
JaNbHEHWIIero pa3BUTUSA KoopawHanuu. Pabora Hax BBIPa3UTETBHOCTHIO U
MY3BIKJIBHOCTBIO HWCIIOJHEHUS JBUKEHU.

IK3epcuc y cmanka

1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceit cTone U HA TOTyAJbIIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ TOABEMOM Ha TOTYMAJBIIEI B MATCHBKHUX MO3aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.

4. Flic Briepen u Ha3aj ¢ MOABEMOM Ha MOTYMaIbIIbI.
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5. Battements frappes Ha mosiymanbliax BO BCEX HampaBieHusix en face u B
o3ax.
6. Battements double frappes Ha monynmaneiiax BO BceX HampamieHusix en face,
B [103aX U C OKOHUaHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en ’air Ha nonynanbiax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ oxoHuaHHEM Ha MOJTYTAIBIIBI.
9. Battements developpes:

* B I03€ ecartee Briepea U Ha3aj,

* attitude croisee u effacee;

|l arabesques Ha Bceii cTore U C MOABEMOM Ha MOJTYIAbIIbL.
10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans na Bceii crome.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-e port de bras - ucnonusiercs ¢ demi-plie Ha OrOpHOI HOTE.
13.ITonrynoBopoThI Ha oxiHOM Hore en dehors u en dedans:

* ¢ MIOJMEHOW HOTH Ha BCEH cTome U Ha MOoJynaiblax;

* ¢ paOoTarolieil Horoii B ojioxenuu sur le cou-de-pied.
14. Tlonubi moBopotr (detourne) K CTaHKY M OT CTaHka B V TMO3UIMHU C
NepEeMEeHON HOT Ha MoJTynajibliax.

Cepeouna 3ana
1. Rond de jambe na 45° na Bceii crome en dehors u en dedans.
2. Battements fondus c plie-releve B MajeHBKHX ITO3aX.
3. Battements soutenus u B MaJIeHbKHX 1103aX HOCKOM B I0JI U Ha 45° Ha Bceil
cTOTIIE.
Battements frappes B mo3ax na 30°.
Battements doubles frappes B maneHbkux mo3zax Ha 30° U ¢ OKOHYaAHHUEM
B demi-plie.
Flic Biep€n u Hazax Ha Bcel cTore.
Pas tombe Ha MecTe, apyras Hora B moyioskenuu Sur le cou-de-pied.
Pas coupe Ha Bcio cTomy, Apyras Hora B mojioxeHuHn sur le cou-de-pied.
. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
10 [To3a IV arabesque HockoM B TOJI.
11. 4-e u 5-¢ port de bras.
12. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha % Kkpyra c HOCKOM Ha
OJTy, Ha BRITSHYTOM Hore u Ha demi-plie.
13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co |l mo3unun.

o &

© N

Allegro
1. Double pas assemble.
2. Pas echappe mo IV mosummio Ha croisee ¢ OKOHYaHHEM Ha OJIHY HOTY,
Apyrasi Hora B ToJIoKeHuH sur le cou-de-pied.
Pas jete en face u B mo3ax.
Pas coupe.
Sissonne ferme Bo Bcex HampaBlIEHUSX U M0O3aX.
Pas de basque Bmepén u Hazan.

ook w
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7.

Sissonne ouvert Ha 45° en face Bo Bcex HampaBJICHUSIX.

8. Pas emboite Briepén Ha 45° Ha mecTe.
9. Pas balance Bo Bcex HampaBieHUsIX U en tournant Ha 4 Kpyra.

3K3epcuc Ha naibyax

1

NOo ok~ w

©

Pas echappe mo IV no3unum ¢ OKOHYaHHMEM Ha OJIHY HOTY, JApyras - B
noJjoxxeHuu Sur le cou-de-pied Bepén u Haza.
Pas assemble soutenu B mo3ax.
Pas de bourree 6e3 nmepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bnepen, B CTOpOHY M Ha3aJ B MAJICHbKUX U OOJIbLIUX MO3aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Pas jete (pique):
* Ha MeCTe C OTKPhIBAHHEM HOTHU B CTOPOHY;
* C TpPOABIKEHHWEM  BIIEpel, B CTOPOHY, Hasaj, Jpyras Hora B
noJjoxxeHuu Sur le cou-de-pied.
Pas coupe-ballonnee ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Sus — sous B MaJIeHBKUX H OOJIBIIHX T03aX.

7 kjaacc
(5-it rox 00yueHus1)

PazBurue YCTOI>'I‘{PIBOCTI/I. BBGI[CHI/IC MMOJYIMAJIbIICB B HCKOTOPLIC IBHUIKCHUA

Ha cepequHe 3aja. YCKOpEHHWE TeMIla HCIOJHEHUS [BIKEHUNU (HEKOTOphIE
JBUKEHUSI UCTIONHIIOTCA BOCBMBIMH J0JiAMH). Hayano ocBoeHust NBUXKEHUN en
tournant. TlpomomkeHue wusydeHus pirouette. Hadvago wu3ydeHHs 3aHOCOK.
JlanbHeiiee pa3BuTHe KOOPAMHAIIMY IBUKEHUN BO BCEX pasjiesiax ypoka.

JK3epcuc y cmanka

1.
2.
3.

© NSO~

Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTsl Kopiyca).

Battements tendus pour batterie.

Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na nonynansuax u Ha demi-
plie.

Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45°

Battements soutenus ra 90° en face u B mo3ax.

Battements frappes c releve Ha nmomymasbIibl.

Battements doubles frappes c releve na nmomynaibib.

Flic-flac en face Ha Bceit cToIe ¢ OKOHYAHHEM Ha MOJIYIIAJIbIIbI.

Pas tombe ¢ mpoaBMKeHHEM M OKOHYaHHEM HOCKOM B 110J, sur le cou-de-
pied u na 45°.

10. Rond de jambe en | airen dehors u en dedans c okonuanuem Ha demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:

C IOABEMOM Ha IOJYyIaJIbIbI X nonynanbuax;
Ha demi-plie.

12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.
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13. Grands battements jetes passe par terre C okOHYaHHEM Ha HOCOK BIIEPEN U
Ha3a.

14. TlomynmoBopoTHl Ha OAHOI Hore Ha moiymanbiiax en dehors u en dedans
(paGoTaromass Hora B TojiockeHuW SUr le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas
tombe.

15. Preparation x pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V
TIO3UITUH.

16. 3-e port de bras ¢ HoOroi, BBHITIHYTOM Ha HOCOK Hazax Ha plie (c
pacTskKoil) 0e3 mepexosia U ¢ NEPEX0A0M C OMIOPHOU HOTH.

Cepeouna 3ana

1.Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTs Koprtyca).

2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 kpyra.
3.Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face na Bceii crore.
4. Battements doubles fondus B mox u Ha 45° Bo Bcex HanpaBieHUs U MO3aX.
5. Battements doubles frappes:

* creleve Ha MOMyMaJbIBI;
* ¢ okoH4anueM B demi-plie en face u B Mo3bLI.

6. Pas tombe ¢ npoaBmkeHnemM u okoHuaHueM Sur le cou-de-pied, Hockom B 1o
u Ha 45°

7. ITo3a IV arabesque na 90°

8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 o361 B
1103y .

9. Grands battements jetes B mo3se IV arabesque.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

3-e port de bras ¢ demi-plie Ha onopHoii HoTe.

6-¢ port de bras.

Pas de bourree dessus-dessous en face.

Pas de bourree ballotee na effacee u croisee HockoM B 101 1 Ha 45°

Pas glissade en tournant ¢ mpoABHUKEHUEM B CTOPOHY TI0 TIOJTHOMY TTOBOPOTY.
Pas glissade en tournant en dedans mo guaroxanm.

Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3umnuii.

[ToBopot fouette en dehors u en dedans na '2 xkpyra en face u3 mo3sl B

o3y C HOCKOM Ha TOJy Ha BBITAHYTOH Hore u Ha demi-plie.

18.

Pirouette en dehors u en dedans co Il nmozumummu.

Allegro

Temps saute no V nmo3unuiv ¢ NpoJBHKEHUEM BIEPEI, B CTOPOHY M Ha3al.
Changement de pieds ¢ npoaBmkeHrneM Brepél, B CTOPOHY M Ha3al.

Pas echappe battu.

Sissonne ouverte par developpe na 45° B mo3ax.

Pas echappe na Il mo3umuto en tournant no 1/4 u 1/2 moBopora.

Pas assemble c¢ mpoaBuxeHuem en face u B mo3zax.

Pas jete ¢ mpomBmkeHHEM BO BCEX HANPABICHUSX C HOTOH B TMOJIOKCHUH
sur le cou-de-pied.

8. Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ IPOABMKEHUEM M TIOBOPOTOM BOKPYT ceOsl.
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9. Temps leve ¢ Horo# B nojoxeHuu sur le cou-de-pied.
10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.
3K3epcuc Ha naibyax
1. Pas echappe en tournant ua II mo3umuto mo 1/4 moBopora.
2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans mo %2 nmosopoTta
U IIOJIHOMY IIOBOPOTY.
Sissonne simple en tournant mo 1/4 moBoporta.
Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° BO BceX HalpaBICHHUIX U M03aX.
Pas de bourree ballotte na croisee u effacee nockom B o u Ha 45°
Pas jete (pique) B mo3bl Ha 45° ¢ okonuanueM B demi-plie.
Pas jete fondu mo nuaronanu Bnepén u Hazaj.
Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaumHas U3 MOJOKECHUSI HOCKOM
B ITOJI.
9. Preparation k pirouette en dehors u en dedans u3 V u IV no3umuu u
pirouette u3 V mo3uium.

©ND U AW

8 kaace
(6-bI1it rox 00yUeHUs1)

Pabota Haj yCTOWYMBOCTHIO HA TONYMadbllaX W MalblaXx B OOJBIIMX
no3ax. YBeiauucHHe (U3UUECKONW HATPY3KH C IIEJIbI0 JAIbHCHIIIEr0 Pa3BHUTHS
CHJIBI HOT' U BBIHOCJIMBOCTH y4aIuxcs. VICTIONHEHUE yIpayKHEHUH Ha CepeIuHe 3alia
en tournant. [Tpoo/mkeHre OCBOCHHS TEXHUKH pirouette. V3ydeHune 3aHOCOK, TIPIKKOB
Ha masbiax. PaboTa HaJ My3bIKaTbHOCTBIO H aPTHCTH3MOM.

IK3epcuc y cmanka

1. Battements fondus ma 90° en face mHa Bceit crome u mmoJymHagblax.
2. Battements doubles frappes ¢ noBoporom Ha ¥4 u %2 kpyra.

3. Flic-flac en dehors u en dedans en tournant mo Y moBoOpoTAa.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
IMOJIyIIaJIbIIbI.

6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u nmepexomom
C HOI'M Ha HOT'Y.

7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe w3 mo3sr B mO3Yy.
8. Grand battements jetes developpes («msrkue» battements) na Bceir crome.
9. ITosopoT fouette en dehors u en dedans Ha Y4 u %2 kpyra ¢ HOTOH, TOJXHATOW
BIIEpe]1 WUI Hazaa Ha 45° Ha nmomynaisiax u ¢ demi-plie.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas BO BCEX HANPaBIICHUSIX Ha
45°,

11. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V mo3umuw.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans ma %4 u %2 kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 wu 1/4 xpyr.
3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 kpyra.
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4. Battements fondus ma monymnansiax en face u B mo3ax.

5. Battements soutenus Ha 45° en face u B ManeHbpKHX 033X Ha MOJTYMAIBIAX.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans no 1/8 u ¥4 kpyra Hockom B on u Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied na momynanpmax.

8. Flic-flac Ha Bceli cTore, ¢ MOABEMOM Ha MOJIYHATBIBI U C OKOHYAHHEM B IO3bI
Ha demi-plie.

9. Rond de jambe en lair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u ¢
NePEeX0/I0OM C HOTH Ha Hory en face u B mo3si.

11. Temps lie 1a 90 ° ¢ mepexog0M Ha BCIO CTOMY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHMEM Ha HOCOK BIEPEN
WM Ha3all €n face u B mo3ax.

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c¢ mepemenoit Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans w3 Vu IV nosunmii ¢ okoHYaHHEM B V TIO3HIIMIO.
16. Pas glissade en tournant mo auaronanu (2-4).

17. Pirouettes en dedans ¢ coupe-iiara o guaroxanu (pirouettes - piques) 4-8

Allegro

1. Pas echappe na IV no3ummro Ha ¥4 1 %2 moBopoTa.

2. Pas assemble ¢ npoasmxkenueM ¢ mpuémoB pas glissade u coupe-mar.

3. Pas de chat ¢ 6pockom HoTr Hazaj.

4. Pas jete Bo Bcex HAIpaBIICHUSAX C HOTOM, MOIHATOM Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampapieHHsSX en face W mo3ax Ha MecTe M C
IPOJIBUKEHUEM.

6. Temps lie sauté.

7. Grande sissonne ouverte BO BCeX TI03ax 0e€3 IPOJBMKCHUS.
8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

IK3epcuc na nanvuax

1. Pas echappe en tournant o II u IV mosumussm Ha 1/4 m 1/2 moBopoTa.

2. Pas de bourree ballotte en tournant mo Y4 moBoporT.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant c mpojaBmkeHneM B cTopoHy en dehors u en dedans
no 1/2 moBOpoOTa ¥ MOJTHOMY TTOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant mo 1/2 moBopora.

6. Pas ballonne Bo Bcex HampaBieHUSIX U MAJICHBKHX T103ax(2-4).

7. Pas tombe u3 no3sl B o3y Ha 45°

8. Pas jete B O0ibIIMX MO3ax.

9. Pirouette en dehors u en dedans u3 IV no3umum.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HadMHas W3 MOJIOKEHHUS HOCKOM B
TOJT.

11 . Changement de pied.
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9 kaacc
(7-b1id TOX OOYUEHNS)

BBenenune Oonee cioxHbix ¢GopMm adajio ¢ mepeMeHOW TeMIa BHYTPH
KOMOMHAIMK U YCIOXHEHHOHN pabotoii kopmyca. Tour lent B Gonpmmx mosax.
W3ydenue pirouette ¢ MPOABMKEHHEM IO JuaroHanu. M3ydeHue 3aHOCOK ¢
OKOHYaHHEM Ha OJHY HOTY. PackpbpITHe WHIMBUAYATHHOCTH YYallUXCS 4Yepes
MY3BIKQJIbHBIN XapaKTep TaHIIEBATbHBIX KOMOMHAIINH.

IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus Ha 90 ° Ha nonynaneax B nosax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxonuannem na 45° en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ plie-releve en face u B mo3ax;
* tombes ¢ OKOHUAaHUEM HOCKOM B TIOJ.
4. Grands battements jetes:
Ha TIOJTyaJIbIIaX;
grand battements jetes developpes ( «msrkue» battements) Ha MOTynaIbIAX;
yepes passé Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHasi co Bcex HamnpaBJICHUN Ha
90° 1 GonmpIMX 1103.
6. Pirouette en dehors u en dedans HauMHAas ¢ OTKPHITOH HOTM B CTOPOHY Ha 45°
7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 kpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans o 1/4 u 1/2 kpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha BCell CTOIlE WM Ha
NOJIyIaabLax.

4. Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ NPOABHKEHHEM B CTOPOHY.

5. Tour lent en dehors u en dedans Ha 74 moBopoTa B OOJIBIINX MO3aX.

6. Grands battements jetes uepe3 passé na 90°

7. Pirouette en dehors u en dedans w3 V, IV u Il nosmmmii ¢ okoHuanueM B V, IV
TIO3HITHH — 2 pirouettes.

8. Pirouette en dehors u3 V  mo3unmu 1o ogHomy moapsia (2-4).

9. Pas glissade en tournant mo amaronasnwu (6-8).

10. Tours chaines (4-8).

Allegro

1. Pas echappe battu ¢ okoHYaHHEeM Ha OJIHY HOTY.

2. Pas assemble battu.

3. Pas jete ¢ mpoaBMKEHHUEM C HOTOM, TOAHATON Ha 45° BO BCeX HAIIPaBICHHUIX U
1o3ax 1 ¢ mpueMoB pas glissade, pas coupe, coupe-1mar.

4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJICHBKUX 1M03aX C MPOJIBIKCHUEM.

5. Temps leve ¢ Horoii, moaHATON HA 45° BO BCeX HAMPABJICHUSAX U M03aX.

6. Grand pas assemble B cTOpoHY | BIlepea ¢ TIPUEMOB
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* u3 V no3unmy,
¢ COUpe-1ar;
» pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckomb3siiee ABMKEHUE BIIepel U Ha3a Ha demi-plie) B mo3ax |
u |1l arabesques.
9. Tour en l'air (My»cKoii Kjacc).

JK3epcuc Ha nanvyax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
C IMIEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.
2. Petit pas jete en tournant 1o %2 moBopoTa ¢ MPOABHUKCHHE B CTOPOHY.
3. Releves Ha omHO# HoOre, apyras B moynokeHun SUr le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).
4. Pas MoJbKU BO BCEX HATPABJICHHUSIX..
5. Grande sissonne ouverte BO BCEX HANpPaBICHUAX U M03aX 0€3 MPOJABMKEHHUS.
6. Pirouettes en dehors u3 V no3uiwu 1o ogHoMy toapsi (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMKEHHEM 10 JuaroHanu.(4-6).
8. Temps saute 1o V mo3uIMy Ha MECTE U C TIPOJIBUKECHUEM.
9. Changement de pied ¢ mpoaBMKEHHEM BO BCEX HAIPABIICHHIX M en tournant.

5-JIeTHAS MporpaMma
1 k1acc
Pa3zngesn yueOHOro npeamera

3ajauu mepBoro roja 00yueHus.

ITocTaHOBKa KOpITyca, HOT, PyK M TOJIOBBI. 3yueHrne OCHOBHBIX JNBUKEHUN
KJIACCUYECKOTO0 TaHIla B YHCTOM BHAE M B MEIJICHHOM TeMmile. Pas3Burue
AJIEMEHTaPHBIX HABBIKOB KOOPAWHAIIUY IBUKEHUN U MY3BbIKaTbHOCTH.

JK3epcuc y cmanka

1. Ilo3unuu wor — I, I, 111,V.

2. [lo3umuu pyk — MOATOTOBUTENBbHOE TIoNOkeHue; 1, 2, 3 mo3urumu.
3. Demi-pliés mo I, Il u V mo3umusim.

4. Grand plies o I, I, u V mo3umusim.

5. Battements tendus u3 | mo3uiuu, mocie ycBoeHus u3 V MO3UIIHH:

* B CTOpPOHY, BIepe, Ha3a;

c demi-pliés B cTopoHy, Briepes, Ha3as;

» demi-plies Bo |l mo3unmro 6e3 mepexoaa M ¢ MEPEXo0M C OITOPHOU HOTH;
* C omyckaHueMm maTku Bo |l mo3uimio;

* C passé par terre.

6. Plié-soutenus B cropoHy, Briepe, Ha3a.

7. Battements tendus jetés u3 | u V mosunuii B CTOpOHy, BIiepe, Ha3a.

8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors wu en dedans
(BHavase oOBsicHseTcs moHsaTue en dehors wu en dedans).
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9. IMonoxenwue sur le cou de pied — criepenu, c3aau U 0OXBaTHOE.

10. Battements fondus — B cropoHy, Briepe/1 ¥ Ha3aJ HOCKOM B ITOJI.

11. Battements frappés — B cTopoHy, BIiepea U Ha3aJ HOCKOM B TIOJI.

12. Battements retires sur le cou-de-pied

13. 1-e port de bras.

14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° u3 | 1 V no3unmii B CTOPOHY,

BIIEpE/I U Ha3a/l.

15. Grands battements jetes u3 | u V no3unuu B CTOPOHY , BIEpPE M Ha3a/I.

16. Tlepern0sl kopmyca Hazaj, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY)

17.Relevés na monmynaneipst B |, I, V mo3unuu C BHITAHYTHIX HOT U C demi —
plies.

18. Pas de bourrée ¢ mepemenoii Hor (JIMIIOM K CTaHKY).

Cepeoduna 3ana
1. IMo3unuu wor — I, 11, 11,V
2. Ilo3uruu pyk — NoAroTOBUTEIBHOE TIOJIOXKEHue , 1,2,3.
3. Demi-pliés B I, Il uV mo3unusx en face.
4. Grand plies B | u Il mo3unmsx en face.
. Battements tendus:

* u3 | uV no3unuii BO BCeX HAIPaBICHUSX
» ¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBlICHHSIX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBlICHHUSIX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1 u Il mo3unusax Ha moaynanbIbl:

*  C BBITAHYTBIX HOT;

* ¢ demi-plies.

9. 1-¢ port de bras.

Allegro

[lepBOHOYANBHO BCE MPBLKKU U3YUYAIOTCA JIMLIOM K CTaHKY.

1. Temps sauté mno I, II, u V no3urusam.

2. Pas échappé Bo Il mo3ummuto.

3. Changement de pieds.

4. TpaMIIMHHBIE TPBIXKKH.

5. Pas balance.

B nepBom nostyroauu npoBOJUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO IPOUAECHHOMY U

OCBOEHHOMY MaTepHuaiy.
Bo BTOpOM nosyroanu — nepeBoIHON 3K3aMeH (3a4eT).

Tpebosanusn Kk nepesooHoOMYy IK3ameHy (3auemy)

[lepeBomHOW 2K3aMeH mMPOXOAUT B (QopMe ypoka, B KOTOPHIH
MpenojaBaTeb BKIIOYAET MPONIAEHHBIM 3a y4eOHbIM roj MaTepHal, COCTaBIISISA
€ro B JIEMEHTAPHbIE KOMOMHALIUU. YYalllhecs TOJKHbBI TPAMOTHO M MY3bIKAJIbHO
BBITIOJIHUTH 3TOT YPOK.
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2 Kaace

JlanpHenee pasBUTHE KOOPAMHALMK JABUKCHUN Y CTaHKA U HA CEpEeIMHE
3ana. U3ydyenue no3: croisee, efface Bnepén, nazan; 1, I, Il arabesque HockoMm B
oJ. OcBoeHHe TMOBOPOTOB TOJIOBEI W 0o0Jiee CIOXKHBIX JIBUKECHUMU.
[IponomxeHne pa3BUTHSA BBIPA3UTEIBHOCTH HA CEpPEAUHE 3aja: BBEICHHUE B
ynpaxkHeHuss port de bras. IlepBoHauanbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHHUKOM
IIOJIyIOBOPOTOB Ha JBYX HOTaxX M JIBW)KEHUU Ha manblax. I[loBropeHue panee
IIPOMIACHHBIX NPBDKKOB M U3ydyeHME HOBBIX. IIpocreiimee coderanue
JJIEMEHTAPHBIX JIBUKCHUM.

JK3epcuc y cmanka
. [To3urus Hor — V.
. Demi-plies B IV no3unuu.
. Grand -plies B IV no3unumu.
. Battements tendus:

* ¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexoza 1 ¢ nepexo0M ¢ OIOPHON HOTH

* double (nBoiiHOE onmyckanue NATKH) Bo I mo3wututo.
. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBJICHHUSX.
. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
. Preparation ans rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HarpaBJIeHUSX.
9. Battements soutenus Bo Bcex HaIpaBJIEHUSX HOCKOM B TIOJI;
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HampaBJICHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBiIeHUSIX HOCKOM B TIOJI.
12. Rond de jambe en 1’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied
14. Battements developpes:

* BIIEPEN, B CTOPOHY, HA3a/;
* pass¢ co BCEX HaIMpaBJICHUM.

15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBIeHHIX
16. 3 —e port de bras.
17. Releves na moaymnansusl B 1V mo3uIum.

A WN —

o ~N O 01

Cepeouna 3ana
1. ITonoxxenne epaulement croisee et effacee.
2. ITo3sr: croisee, effacee Brepen u Hazax, |, 11 u 11l arabesques Hockom B mod.
3. Demi-plies B IV u V nmo3umusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, II mo3umusx en face, B V mo3unuu en face u epaulement
croisee.
5. 2-e port de bras.
6. Battements tendus:
* B Io03ax Croisee, effacee;
* ¢ onyckanueM naTtku Bo |l mosummro u ¢ demi plie Bo Il mosunuu 6e3
Iepexo/ia M ¢ Mepexo0M C OIIOPHOM HOTH;
« passe par terre;
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» ¢ demi plie B V no3uiuu Bo Bcex HANPABICHUSX U B TI03aX.
7. Battements tendus jetes:

* u3 | uV no3unuii Bo Bcex HarpaBiIeHUIX;

*  piques BO BCEX HANpPaBJICHUSX.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .
9. Preparation ais rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBieHUAX HOCKOM B T0J M Ha 45 °
11. Battements soutenus BO BceX HAMpaBJICHUSX HOCKOM B IOJ
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBICHUAX HOCKOM B ITOJI U Ha 30°
13. Battements releves lents na 90 ° Bo Bcex HampaBiICHHAX
14. Grands battements jetes Ha 90 ° Bo Bcex HampaBJICHHUAX
15. Pas de bourree ¢ nepemenoit Hor en face u okoHuaHueM B epaulement
16. Releves Ha moaymnajibibl B [VIIO3UIMH ¢ BRITSHYTHIX HOT M ¢ demi-plie
17. Temps lie par terre Bnepesa u Ha3a.

Allegro
1. Pas assemble ¢ oTKppIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u mo3ax.
3. Sissonne ferme B cTOpoHy.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBieHUsX en face u B mo3ax.
5. Pas balance B nmo3ax .

IK3epcuc na nanvyax
Jluyom k cmauky:
1. Releves o I, I 1 V no3unusam.
2. Pas echappe u3 V nosunuu Bo Il nmo3uruto.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTkpsIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi 1o V MO3MIMK HAa MECT€ U C IPOJBHKCHHUEM B
CTOPOHY.
5. Pas de bourree ¢ mepemenoii nor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepen u Ha3an
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ IPOJBMKEHUEM B CTOPOHY U en tournant.

B nepBom nostyroauu npoOBOJUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK MO IMTPOUAECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepualy.
Bo BTOpOM nostyroanu — nepeBoIHON 3K3aMeH (3a4eT).

Tpebosanusn Kk nepesooHoOMYy IK3ameHy (3auemy)

Bo BTOpOM M mocnenyromux Kiaccax 3K3aMeH MpoXoauT B GopMe ypoka, B
KOTOPBIM MPENOAaBaTellb BKJIOYAET BECh MNPOWIEHHBIM 3a TOJ Marepuail B
TaHILIEBAJIbHbIE KOMOMHAIMU. YYallhecsl IOKHBI TPAMOTHO, MY3bIKAJIBHO U
BBIPA3UTENILHO UCIIOJHUTH 3TOT YPOK

26



3 kjace

[ToBTOpeHue panee mpoWAcHHOro Marepuana. Pa3Butue cuibsl U
BBIHOCIIMBOCTA HOT 332 CUET YCKOPEHHUS TEMIIA HWCIOJHEHUS, YBEIWYCHHUS
KOJIMYECTBA KAXIOr0 TPEHHPYEMOro JBHKeHUA. l[IpomomkeHue pa3BUTHS
KOOPAWHALIMU: YCIOKHEHUE TEXHUKHU UCIIOHEHUS pAHEE MTPONJCHHBIX IBUKEHUM,
M3YUYEHHUE HOBBIX 0OJiee CIOKHBIX JBUKEHUM, paCIIUpPEHUE UX KOMOMHUPOBAHUS
B YNIPaKHEHUSIX, UCIIOJIHEHUE OT/IEJIbHBIX ABMKEHUN Ha MOIynaiblax (y CTaHKa).
Pa3Butue BhIpa3UTEIHHOCTU: BBOJI B TPEHUPOBOYHBIC yIIpakHEeHUs 3-ero port de
bras y craHka 1 Ha cepeIMHe 3aJla, UCI0JIb30BaHue epaulement 1 Mo3 Ha cepeivHe
3aJ1a.

N3ydenune npbKKOB ¢ OKOHYAHUEM Ha OJIHY HOTY.

JK3epcuc y cmanka
1. Bonwsiue u MasieHbKHE TO3BI: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazaxa, 1l
arabesque HOCKOM B Moj (10 MEpPe YCBOCHUS MO3bI BBOJSTCS B Pa3IHYHbBIC
yHOpaKHEHUs ).
2. Battements tendus B MajeHBKHX U OOJIBIIIUX IO33AX.
3. Battements tendus jetes:
* B MAaJCHBKHUX U OOJBIIMX I03aX;
» balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe wu rond de jambe na 45° Ha Bceli crome en dehors u
en dedans.
5. Battements fondus:
* Ha nmoJiynajibliax ;
« cplie-releve.
6. Battements soutenus ¢ moabEMOM Ha moaynaiblibl Ha 45° BO Bcex
HaIPaBJICHUSX.
7. Battements doubles frappes Ha 30° Bo Bcex HampaBJIeHUSX.
8. Flic Briep&xn m Ha3ax Ha Bcel cTore.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans ua Bceii crorre.
10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha momymanbliax.
11. Pas tombe Ha MecTe, Apyras Hora B mojioxkeHuu sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha Bceil CTOIE U Ha MOJTYTAJIbIIbI.
13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:
e B II03aX Ha croisee, effacee;
» battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
e B OOJIBIIMX I103aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha momymansIlel ¢ paboTaromieid HOroi B MojoXKeHue sur le cou-
de-pied.
16. 1-e wu 3-e port de bras ¢ HOTO# BHITSIHYTONH Ha HOCOK BIEpEn, Ha3aa U B
CTOpPOHY.
17. TloBoport fouette en dehors u en dedans Ha % u 2 kpyra ¢ HOCKOM Ha
0JTy, Ha BBITSHYTOW HOre U Ha demi-plie.
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18. I1omynmoBopoTHl B V MO3ULMHU K CTAHKY M OT CTaHKa C MEPEMEHON HOT Ha
MOJYTANbIaX HAYWHAs C BBITAHYTHIX HOT ¥ ¢ demi-plie

19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans o 1/2 noBopota, HaunHas U3
ITOJIO’KEHHSI HOCKOM B IIOJI.

Cepeoduna 3ana
1. bonsmue U maneHbkue no3sl: croisee, effacee, ecartee; I, 11 u Il arabesques
(TT0 Mepe YCBOCHHS O3Bl BBOSATCS B Pa3IUYHBIC YIIPAKHCHUSA ).
2. Grands plies B IV no3unuu B nmo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B G0JbIINX U MAJICHBKUX MO3aX:
¢ demi-plie B IV mo3uiuu 0e3 nmepexoja ¢ OMOPHON HOTH U C TIEPEXO/I0M;
double (¢ ABOMHBIM ONycKaHUEM MATKH BO I mo3wummio).

4. Battements tendus jetes:

* B MaJICHBKHX W OOJIBIITNX IT03aX

* balancoire en face
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans uma demi-plie.
6. Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus B manenbpkux mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes nockom B o en face.
9. Petit battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battements releves lents B mo3ax croisee u efacee, | u Il arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBlIeHUX.
13. Grands battements jetes;

* B OOJIBIIIKX MO33aX;

 pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ meperudom Kopiryca.
15. Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT ¢ MPOABHMIKEHUEM M3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B I10J1 1 Ha 45°.
16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTa, HauuHas U3
MOJIO’KEHUS HOCKOM B T10J1 U Ha 45°

Allegro

Temps saute no 1V no3urumu.

Grand changement de pieds.

Petit changement de pieds.

Pas echappe na IV nosuruto.

Pas assemble ¢ oTkpbIBaHHEeM HOTH BHEpEN U Ha3aa en face W B MaJICHbKUX
no3ax.

Pas jete ¢ oTKpbIBaHUEM HOTH B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBICHUSX.
Pas de chat.

. Pas glissade B cropony.

10 Pas emboite Bepén u Hazan sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( crierrueckuii SiSSoNne)
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IK3epcuc Ha nanvyax

1. Releve no IV no3uiuu en face u B ManeHbkux mo3ax croisee u effacee.

2. Pas assemble soutenu ¢ OTKpbIBaHMEM HOTU B CTOPOHY, BIIEpE]l U Ha3aJl en

face.

3. Pas echappe no Il mo3uumu ¢ OKOHYaHHMEM Ha OJHY HOTY, pyras HOTa B
noJiokeHuH sur le cou-de-pied
Pas echappe B IV no3unuio B mo3sl croisee u effacee.
Pas de bourree ¢ mepemenoit Hor en face u ¢ okoHUaHueM B epaulement.
Pas glissade ¢ mpoaBrxeHreM Briepél, B CTOPOHY U Ha3al.
Pas de bourree suivi Bo Bcex HampaBJICHUSX, B MaJCHbKUX U OOJBIINX
mo3ax.
8. Sisonne simple en face.

N o oA~

4 kjacc

AKTHUBHO BBOJSTCSA TMONyNajblibl B YNPaXXHEHUSIX Yy cTaHka.l3yueHue
MOJYIIOBOPOTOB HAa OJHOW Hore y craHka. Hawamo usydenus pirouette wHa
cepeauHe 3ayia. YCIOXHEHHWE COYETAaHWW JIBHKEHUW, HEOO0XOIUMOe s
JTadbHEUIIero pa3BUTHS KoopAuHauuu. PaboTa Haa BBIPA3UTEIBHOCTHIO U
MY3bIKaJTbHOCTBIO HMCIIOJIHEHUS JBUKCHUH.

JK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceit cTome U HA MOJIyMajbIax.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ moJAbEMOM Ha MOJYHAIBIBI B MAJEHBKHUX M03aX.
3. Battements doubles fondus Ha 45°.
4. Flic Bnepen u Ha3aj ¢ MOJAbEMOM Ha MOTyHaIbIIbI.
5. Battements frappes Ha momymanbpliax BO BCEX HampaBlieHHsX en face u B
no3ax.
6. Battements double frappes Ha monynanpiiax BO BCEX HampaBieHHsAX en face ,
B 1103aX U ¢ OKoHYaHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en ’air Ha momynanbiax
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHUaHHEM Ha TOJTYTIAJIBIIHI.
9. Battements developpes:
* B IIO3¢ ecartee BIepea U Ha3an,
* attitude croisee et effacee.
» I arabesques Ha Bcel cTone U € TOJABEMOM Ha TIOTYTAIBIIBI.
10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans Ha Bceii crome.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-¢ port de bras ucnomHsiercs ¢ demi-plie Ha OIOPHOM HOTE.
13. TlomymoBopoTs! Ha oHOM Hore en dehors u en dedans:
* C [OJIMECHOM HOTY Ha BCEH CTOMNE U Ha MOJyNAIbIAX;
* ¢ paboratomieii Horoi B mojoxeHuu Sur le cou-de-pied.
14.TTomubrit moBOpOT (detourne) Kk CTaHKY W OT CTaHKA B V MO3UIIAU C TIEPEMEHOMN
HOT Ha TMOJTynaibIlax.
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Cepeoduna 3ana
1.
2.
3.

>

o1

© 0N

Rond de jambe na 45° na Bceii crone en dehors u en dedans.

Battements fondus c plie-releve B maneHbKHX m03aX.

Battements soutenus u B MaJ€HbKUX M03aX HOCKOM B MoJ U Ha 45° Ha Bceit
cToTIE.

Battements frappes B mo3sax na 30°.

Battements doubles frappes B maneHpkux moszax Ha 30° U ¢ OKOHYaHHEM B
demi-plie.

Flic Bnepén u Ha3ax Ha Bcel cTore.

Pas tombe Ha MecTe, apyras Hora B moJyiokenuu Sur le cou-de-pied

Pas coupe Ha Bcio cromy, Apyras Hora B HojoxeHuH sur le cou-de-pied.
Grands battements jetes pointes u B mo3ax.

10 10.ITo3a IV arabesque HOCKOM B T10JI
11. 4-e u 5-¢ port de bras
12. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha Y4 kpyra ¢ HOCKOM Ha TOJI, Ha

BBITSIHYTOM HoOre 1 Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3umun.

Allegro
1.
2.

Nookow

Double pas assemble.

Pas echappe B 1V mo3unuto Ha croisee ¢ OKOHUaHHEM Ha OJHY HOTY, Apyras
HOTa B MOJIOXKEeHHUH sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne fermee BO Bcex HampaBJICHUIX B MO3aX.

Pas de basque Bmepén u Hazan.

. Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HampaBJICHUAX

8 8.Pas emboite Briepén Ha 45° Ha MecTe
9. Pas balance Bo Bcex HampaBieHHUAX U en tournant Ha 74 Kpyra .

3K3epcuc Ha naibuax

No ok~ wWNPE

o

Pas echappe mo IV mo3unuu ¢ okoHYaHHUEM Ha OJIHY HOTY.
Pas assemble soutenu B mo3zax.
Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bmepen, B cTOpoHYy, Ha3aja; B MAJICHBKUX U OOJIBIIUX MO3aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Pas jete (pique):
* Ha MECTE C OTKPhIBAHUEM HOTH B CTOPOHY;
* C NOpOJBIXKEHUEM  BIEpel, B CTOPOHY, Ha3ajJ, Apyras Hora B
noJjoxxeHuu Sur le cou-de-pied.
Pas coupe-ballonne c¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Sus — sous B MaJICHbKUX U OOJIBIITUX MMO3aX.
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S kaacc

Pa3Butne ycronunBocty. BBeneHre nonynanblueB B HEKOTOPBIE JBUKECHUS
Ha cepeuHe 3ajia. YCKOpPEHHE TeMIa MCHIOJHEHMS ABUKEHUM (HEKOTOpbIE
JIBUKEHUSI UCTIOHSIOTCS. BOCBMBIMU J0JiaMu). Havano ocBoeHus IBUXKEHUM en
tournant. Ilpomomkenue wu3zydeHust pirouette. Hauamo wu3ydeHUs 3aHOCOK.
JlanbHelee pa3BuTUe KOOPAUMHALIMY IBUKEHUNM BO BCEX pa3eiiax ypokKa.

IK3epcuc y cmanka
. Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTsI Kopmyca).
. Battements tendus pour batterie.
. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na monynaneuax u na demi-plie.
. Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45° u na 90° en face.
. Battements soutenus ua 90° en face u B mo3ax.
. Battements frappes c releve na nmonynablibl.
. Battements doubles frappes c releve na momymanbiisl.
. Flic-flac en face Ha Bceli cTome ¢ OKOHYaHHMEM Ha MOJyHaNbIbl U €n tournant
no 2 moBopota en dehors u en dedans .
9. Pas tombe ¢ npoBMKEHUEM U ¢ OKOHYAHHEM HOCKOM B 11071, sur le cou-de-pied
u Ha 45°.
10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ okonuyanuem na demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ plie-releve en face u B mo3ax ;
* C IOABCMOM Ha MOJyHAJIbLIBI U IOJIYIIAJIbIAX,
« na demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes:
¢ Ha nojgymnajbhax
« grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYAaHHEM Ha HOCOK
BIEPEN WIIM HA3a.
14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHast BO BceX HaIpaBICHHUIX
Ha 45°.
15. TlonmymoBopoThl Ha OAHOM Hore Ha modynanbiiax en dehors m en dedans
paboraroias Hora B MmoJjiokeHuu sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation x pirouette en dehors u en dedans ¢ V nozumumu.
17. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V mozuiumu.
18. 3-e port de bras ¢ HOroii, BBITSIHYTOM Ha HOCOK Ha3aja Ha plie (C pacTsKKOM)
0e3 rmepexoaa U ¢ MEPEeX00M C OIIOPHOM HOTH.
Cepeouna 3ana
1. Grands plies c port de bras (6e3 pa6ots! kopryca)
2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 xpyra/
3. Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face na Bceii crorre.
4. Battements soutenus Ha 45° en face 1 MaJIeHBKHMX M03aX Ha MOJyMAIbIAX.
5. Battements doubles fondus B mos 1 Ha 45° BO BCcex HamNpaBJICHUS U MMO33X.
6. Battements doubles frappes:
* creleve Ha MOMyMANIBITHI,

CO~NOoO Ol WN -
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* ¢ okoHuaHueM B demi-plie en face u B o35l
7. Pas tombe ¢ npoxBmwkenrem n okoHuanuem Sur le cou-de-pied, Hockom B o
u Ha 45°
8. lo3a IV arabesque Ha 90°.
9. Temps lie na 90° ¢ mepexo0M Ha BCIO CTOITY.
10. Grands battements jetes:
« B mno3e IV arabesque
* passé par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIIEpe] WM Ha3aj en face u
B T103aX.
11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3sl B
mo3y.
12. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie na ormopHoii Hore.
13. 6-¢ port de bras.
14. Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOJABUKECHHEM B CTOPOHY.
15. Pas de bourree dessus-dessous en face.
16. Pas de bourree ballotee na effacee et croisee Hockom B o u Ha 45°
17. Pas glissade en tournant ¢ nOpoABUKEHHEM B CTOPOHY IO MOJHOMY
IOBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant en dedans mo guaronanu (2-4).
19. TloBopot fouette en dehors u en dedans nHa '2 kpyra en face, u3 mo3sl B
O3y C HOCKOM Ha IMOJIy Ha BBITSHYTOW Hore u Ha demi-plie.
20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3umnuii.
21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V no3uiuu ¢ okoH4YaHUEM B V II03UIUIO.
22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - mrara mo guaronaiu (pirouettes-piques) — 4-8.

Allegro

Temps saute no V mo3uiuu ¢ NpoABMKEHUEM BIIEPEl, B CTOPOHY U Ha3a.

Changement de pieds ¢ mpoaBuKkeHHEeM BIIepEl, B CTOPOHY U Ha3al.

Pas echappe battu.

Sissonne ouverte par developpe na 45° B mo3ax.

Pas echappe mo II u IV mo3umusm en tournant no 1/4 u 1/2 nooporTa.

Pas assemble ¢ mpoasmxenueM en face u mosax, ¢ nmpuemoB pas glissade

U coupe-Iar.

7. Pas jete ¢ mpOJABMKEHUEM BO BCEX HAIMPABICHUSX C HOTOW B MOJIOKEHUU
sur le cou-de-pied u Ha 45°.

8. Temps leve ¢ Horoli B mosioskeHuu sur le cou-de-pied m mogHsATOM Ha 45°
BO BCEX HAMPABICHUAX U B M03aX.

9. Pas emboite Bnepén Ha 45° ¢ IPOJABMKEHUEM U IIOBOPOTOM BOKPYT CeOsl.

10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.

Sk wdhE

IK3epcuc na nanvyax

1. Pas echappe en tournant o II u IV no3urmusm o 4 u %2 moBopoTa.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans mo %2 moBopora u
IIOJTHOMY IIOBOPOTY.

3. Pas de bourre dessus-dessous en face.
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4. Sissonne simple en tournant mo 1/4 noBopora.

5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Bcex HampaBJICHHUIX H [1033aX.

6. Releve Ha omHO#M HOTe, apyras B mosioxeHuu SUr le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).

7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee Hockom B ot u Ha 45°.

8. Pas jete (pique) B mo3bl Ha 45° ¢ okoHuanueM B demi-plie.

9. Pas jete fondu no nuaronanu Bnepén u Ha3a.

10. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBuxxeHremM B ctopoHy en dehors u en dedans
1o 2 MOBOPOTAa W MOJHOMY IOBOPOTY.

11. Pas monbKky BO BCEX HANPABIEHUSAX.

6 xaacc

PaGora Han ycTOMYMBOCTRIO Ha TOJyMANbllaX M MaibllaX B OOJBIIUX
no3ax. YCKOpPEHHE TeMIla MCIOJHEHUs JBUXKEHUU (PSi ABUKEHUN UCIIOTHSIETCS
BOCBMBIMHU JIOJISIMU). YBenndeHue GU3NIECKON HArpy3KH ¢ LEbI0 JadbHEHUIIero
Pa3BUTHS CHJIBI HOT U BBIHOCIMBOCTU ydaniuxcs. [loaroroBka k BpallleHHsIM B
Oonbmux Tmo03ax. lcrmonHeHWe ympaKHEHWM Ha cepenudHe 3aia en tournant.
[TponomxkeHre OCBOEHHMs TEXHUKU pirouette. 3ydyeHue 3aHOCOK, MPBDKKOB Ha
majablax.

Hauano pa3BuTusi »smeBaluu B CPEIHUX npebKkax. PabGorta Han
MY3BIKAIBHOCTBIO U aPTUCTU3MOM.

JK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus ©wa 90° Ha momymaibllax B I03aX.
2. Battements doubles frappes ¢ noBopotom Ha ¥4 u %2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans c oxonuanuem na 45 ° en face.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
MOy TIATbIIAX.
6. Battements releves lents u battements developpes:

* ¢ demi-plie u mepexo0M ¢ HOTH Ha HOTY.

* tombe cOKOHYaHHMEM HOCKOM B TOJI.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mo3sr B o3y .
8. Grands battements jetes:

* uepes passé¢ Ha 90°

» grands battements jetes developpes («msiTkue» battements) Ha Bceit crome

¥ Ha TOTyTMablax.

9. IloBopoT fouette en dehors u en dedans Ha %4 u %2 kpyra ¢ HOTOH, OJHATON
Briepen wid Hasax Ha 45° Ha momynmaimemax u ¢ demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast BO BCEX HAIIPABIICHUSX
Ha 90° 1 GOJIBIINX TTO3.
11. Pirouette en dehors u en dedans, HauMHasI C OTKPBITOM HOTM B CTOPOHY Ha
45°.
12. Pirouette en dehors u en dedans c¢ temps releve.
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Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans va 4 u ‘2 xpyra

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans mol/8 u Y4 u %
KpyT.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u ¥4 kpyra.
4. Battements fondus Ha momynansiax en face u B mozax»

5. Battements soutenus Ha 90° en face m B moO3ax, Ha BCEH CTOIE W Ha
nmoaynajibnax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans no 1/8 u ¥4 kpyra Hockom B on u Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monynanbpuax.

8. FIiC—ﬂac Ha Bcel CTOIIC, C MOABCMOM HaA IMOJYIIAJIbIBI C OKOHYAHWUEM B I1O3bI HA
demi-plie.

9. Rond de jambe en lair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u ¢
HepEeX00M C HOTH Ha HOry en face u B mo3sl.

11. Tour lent en dehors u en dedans Ha % moBopoTa B GOJIBIIKMX MO3aX.

12. Grands battements jetes ¢ passe na 90 °

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c¢ mepemenoit Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans w3V u IV nosmmii ¢ okoHuanmem B Vu IV
ro3urm (2 pirouettes).

16. Pirouette en dehors u3 V mo3urmu 1o ogHoMy moapsia (2-4).

17. Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okonuanueM Ha OHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas de chat ¢ 6pockom HOr Ha3za.
4, Pas jete c MpoABMKEHHUEM C HOTOM, MOIHATON Ha 45° BO BCEeX HAIpPaBICHUSX
U 1o3ax, ¢ mpuéMoB pas glissade, pas coupe m COUpe-miar.
5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHHSX en face W mmo3ax Ha MecTe M C
MIPOBUKEHHEM.
6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIeHbKHX 1103aX C MPOJIBUKCHUEM.
7. Grand pas assemble B cTOpoHY U BIiepes] C MPUEMOB:
e ¢ V no3uiuu;
e Coupe-miar;
e pas glissade.
8. Temps lie sauté.
9. Grand pas emboite.
10. Grande sissonne ouverte Bo Bcex 1mo3ax 0e3 IpOABIKCHUSIO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Temps glisses (ckomp3smiee ABMKEeHUE Briepea U Ha3aj Ha demi-plie) B mo3ax
I u 11l arabesques.
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14. Tour en l'air (My>cKoOH KJacc).

IK3epcuc Ha nanpvyax
1. Petit pas jete en tournant o %2 moBopoTa ¢ NPOJABIKCHUE B CTOPOHY.
2. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
®  C IIEPEMEHOM HOT;
e  dessus-dessous.
3. Pas de bourree ballotte en tournant mo 4 moBopor
4. Pas glissade en tournant c nmpoaBmwKeHHEM 1O AHMAaroHaau (4-6)
5. Sissonne simple en tournant mo 1/2 moBopora.
6. Pas tombe u3 no3sl B mo3y Ha 45°.
7. Pas ballone Bo Bcex HarmpaBieHUSX U MAJIEHbKUX MO3aX.
8. Pas jete B O0ibIIMX MO3ax.
9. Grande sissonne ouverte BO BCceX HaIllpaBJIECHUAX U M03aX 0€3 MPOJABHKECHHUS.
10. Pirouettes en dehors u3 V no3uiuu mo ogHoMy noapss (2-4).
11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas U3 OJIOKEHUS HOCKOM B
TIOJT.
12. Temps saute 10 V MO3UIMH HA MECTE U C TIPOJIBIIKEHUEM.
13. Changement de pied ¢ npo/BH>KeHHEM BO BCEX HAIPABJICHHIX U €n tournant.

I1l. TpeGoBanusi K yPOBHIO NOATOTOBKH 00Y4aIOIIHXCS

PesynpraTom OCBOCHHUS  MPOTrpaMMBbI y4e0HOTO npeaMeTa
«Knaccuueckuii Tanen» sBisgeTcs CGHOPMUPOBAHHBIA  KOMIUIEKC  3HAHUH,
YMEHUI M HAaBBIKOB, TaKHUX, KakK:
- 3HAaHWE PUCYHKa TaHIa, OCOOEHHOCTEH B3aUMOJEUCTBHUS C MapTHEpaAaMU Ha
CIICHE;
- 3HaHWe 0aNeTHOW TEPMUHOJIOTHH;
- 3HAHUE DJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOWHAIIUW KJIACCHYECKOTO TaHIlA; 3HAHUE
OCOOEHHOCTEW TIOCTAaHOBKH KOpITyca, HOT, PYK, TOJOBBI, TaHIIEBAIbHBIX
KOMOMHAINH;
- 3HAHUE CPEJICTB CO3/aHus 00pa3a B xopeorpaduu;
- 3HAaHWE NPHUHIMIIOB B3aUMOJICUCTBHS MY3BIKAIBHBIX U XOpeorpapuuecKux
BBIPA3UTEBHBIX CPEJICTB;
- YMEHHE HWCIIOJNHSITh Ha CIICHE KIACCHYECKUU TaHell, MPOW3BEACHUS y4eOHOTro
xopeorpaduyecKoro penepryapa;
- YMEHHUE UCTIOJHATH PJIEMEHTHI U OCHOBHBIE KOMOMHAIINH KJIACCUYECKOTO TAHIIA;
- YMEHHE paCTpeeNsITh CIEHUYECKYIO IUIOMAAKy, YyBCTBOBATh aHCaMOJIb,
COXpaHsTh PUCYHOK TaHIIA;
- YMEHHE OCBamBaTh W MPEOAOJEBATH TEXHUYECKHUE TPYTHOCTH TMPU TPEHAKE
KJIACCUYECKOTO TaHIa ¥ pa3yuynBaHUH XOpeorpaduueckoro mpon3BeICHNUS,
- YMEHHS  BBIIOJHSATH  KOMIUIEKCHI  CHCIHMAIBHBIX  XOpeorpapuiecKux
YOPaKHEHUW, CHOCOOCTBYIOMIMX PAa3BUTHUIO MPO(ECCHOHATBEHO HEOOXOIUMBIX
(M3UIECKUX KAaYeCTB,;
- yMeHus coOmogaTh TpeOOBaHUS K OE€30MAaCHOCTA TPU  BBINOJHEHHUH
TaHIIEBAJIbHBIX JIBUKCHUN;
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- HaBBIKH MY3bIKQJIbHO-TIIACTUYECKOTO HMHTOHUPOBAHUS;
- HaBBIKM COXPAaHEHHMSI U MOJAEPKKH COOCTBEHHOM Pu3nyueckoi (hopmbl;
- HaBBIKM MMyOJIMYHBIX BBICTYTJICHUM.

IV. ®opmbl 4 MeTOABI KOHTPOJISl, CHCTEMA OLEHOK
1. Ammecmayus: yenu, suosi, hopma, cooepicanue.

Ouenka kauvectBa peanuzauuu nporpammbl "Kiaccuueckuid Ttanen'
BKJIIOYA€T B CeO0sl TEKyU[MHd KOHTPOJIb YCHEBAEMOCTH, IMPOMEKYTOUHYIO U
UTOTOBYIO aTTECTAIMIO 00YYarOIIXCS.

VYcneBaeMOCTh ydYalllUXCsi MPOBEPSIETCS HA Pa3IMYHBIX BBICTYIUICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX ypOKaX, dK3aMEHaX, KOHIIEpTaX, KOHKypcax, MPOCMOTpax K HUM U
T.J.

Texkymuii KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH OOyYarOUIUXCsl MPOBOAMTCS B CUET
ayJIUTOPHOTO BPEMEHHU, MPEAYCMOTPEHHOI'0 Ha YYEOHBIN IPEIMET.

[IpomerxxyTouHast aTTecTalus NPOBOAUTCSA B (JOpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U K3aMEHOB.

KoHTponbHbIE ypOKH, 3a4e€Thl W JK3aMEHBI MOTYT MPOXOIUTH B (opme
IPOCMOTPOB KOHIIEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTpOJBHBIE YPOKHM W 3a4e€Thl B paMKax
IPOMEXYTOYHOM aTTECTAllMd MPOBOAATCS Ha 3aBEPIIAIOIIUX TMOJYroaue
y4eOHBIX 3aHATUSIX B CUET ayJAUTOPHOT'O BPEMEHH, IMPEIyCMOTPEHHOTO Ha
y4eOHBIN npeaMeT. DK3aMeHbl TPOBOAATCS 3a MpeeiaMu ayJUTOPHBIX YU4eOHBIX
3aHATUM.

TpeGoBanus K CoOIEpKAHUIO HMTOTOBOM  aTTECTAlMM  OOYyYalolIUXCs
OTIpeIeNSIIOTCSl 00pa30BaTEIbHBIM YUpeskieHneM Ha ocHoBaHu OI'T.
WroroBas arrecraius MpoBOAUTCSA B POpMe BBIITYCKHBIX IK3aMEHOB.
[lo wutoraM BBITYCKHOTO 3K3aMEHA BBICTABISAETCS OLEHKA «OTIUYHOM,
«XOPOLLO0», KYAOBIETBOPUTEIBHOY, «HEYAOBIETBOPUTEIHHOM.
2. Kpumepuu oyenox

st arrectaniud 00y4arouuxcsi CO3Mar0TCs (POHIBI OLIEHOYHBIX CPEJCTB,
KOTOpBIE BKJIIOYAIOT B ce0s CpelncTBa M METOABl KOHTPOJIS, MO3BOJISIIOIINE
OILICHUTH MPUOOPETECHHBIC 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKU.

Kpumepuu oyenku Kkauecmea ucnojiHenus

[Io uToram MCHoOJIHEHUs MPOTPaMMbl Ha KOHTPOJBHOM YPOKE, 3a4€Te W
HK3aMEHE BBICTABIISICTCS OIIEHKA MO MATHOAJUTHHOMN IITKaJIe:

Tabauua 3
Ounenka Kpurepuun oueHuBaHus BbICTYIIICHHUS
5 («OTIUYHOY) TEXHUYECKH KAauyEeCTBEHHOE M XYJ0KECTBEHHO

OCMBICJICHHOE HCIIOJIHEHHE, OTBEYAIOIIEE BCEM
TpeOOBaHUSAM HA JJAHHOM JTare 00y4YeHus;

4 («xopomio») OTMETKAa OTpa)kaeT TIPaMOTHOE MCIOJIHEHUE C
HEOONBIIMMHU HEoYeTaMH (KaK B TEXHHUYECKOM
IJIaHe, TaK U B XYJ0)KECTBEHHOM );

3 («yZ1OBIETBOPUTEITHHO) VCTIOJTHEHUE c O0JIBIITUM KOJIMYECTBOM
HEJI0YEeTOB, a  HMEHHO:  HErpaMOTHO U
HEBBIPA3UTEIILHO  BBITIOJHEHHOE  JBHI)KCHUE,
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cilabasg TeXHUYECKas INOATOTOBKA, HCYMCHUC
aHaJIu3npoBaTb CBOC HCIIOJJHCHHUC, HCE3HAHHC
MCTOAUKHU MCIIOJIHCHUSA H3YUYCHHBIX JIBWKCHUN M

T.J.;
2 («HEYIOBIETBOPUTEIBHOY») | KOMIUIEKC HEJ0CTaTKOB, ABJIAIOIIHICS
CJIEICTBUEM HEPEeryJISIPHbIX 3aHSTHH,
HEBBITNOJHEHUE TPOrpaMMBbl Y4eOHOTO MPEAMETA;
«3a4er» (0e3 OTMETKH) OTpa)kaeT JIOCTATOYHBIM YpPOBEHb IMOATOTOBKU U

HCIIOJIHCHUA Ha JAHHOM DTaIllC O6y‘ICHI/I$[.

Cornacuo ®I'T manHas cucTeMa OIEHKHM KauecTBa MCIIOJIHCHUS SIBIISIETCS
OCHOBHOW. B 3aBUCHUMOCTM OT CIOXHUBIIUXCA TPaguLIMil TOr0 WJIM HMHOTO
y4eOHOr0 3aBEJIEHHs] M C Y4YeTOM IIeJIeCOOOPa3HOCTH OlIEHKa KaudecTBa
VCIIOJHEHHUSI MOJKET OBITH JOIIOJIJHEHA CHCTEMOM «+» M  «-», 4YTO JacT
BO3MOKHOCTbH 00Jie€ KOHKPETHO OTMETUTh BBICTYIUICHHE YUYallerocs.

@doH/BI OIEHOYHBIX CPEJICTB MPU3BaHBI 00ECTEUYNBATh OIIEHKY KauecTBa
pUOOPETEHHBIX BBIMTYCKHUKAMU 3HAHUM, YMEHUU M HABBIKOB, & TAKXE CTEICHB
FOTOBHOCTU YYalIUXCs BBIIYCKHOIO KJacca K BO3MOXHOMY IPOJOJIKEHUIO
npodeccroHaIbHOro 00pa3oBaHus B 00J1acTH XOpeorphuueckoro NCKycCTBa.

I[Ipu BbIBeeHHMM WTOTOBOW  (NIEPEBOJIHOM) OICHKU  YYUTHIBACTCS
CIeayIolee:

® OIICHKA rOJ0BOM pabOThl YUCHUKA;
e OIICHKAa Ha DK3aMEHE;
e Jpyrue BHICTYIUICHHUS YYCHUKA B TEUCHUE yIeOHOT0 roja.

OlLleHKH BBICTABJISIOTCA MO OKOHYAHWU KaXKJIOW YETBEPTHU U IMOJTYTOJAMI
y4eOHOro roja.

V. MeToauueckoe odecnedyeHne y4eOHOT o nmpoiecca
Memoouueckue pekomenoayuu nedazo2uiecKum padomHuuKam

B pabote ¢ yudammumucs mnpernogaBaTelib JOKEH CIIEI0BaTh MPHUHIIUIIAM
MOCJIEIOBATENIBHOCTH, OCTENEHHOCTH, JOCTYIHOCTH, HArJISIAHOCTH B OCBOEHUU
maTepuana. Becb mporiecc oOydeHust TOJKEH OBITh MOCTPOEH OT MPOCTOrO K
CIIOXHOMY C  yY€TOM  WHIWBUAYaJIbHBIX  OCOOCHHOCTEW  yYCHHKA:
WHTEJUICKTYadbHBIX, (QU3WYECKUX, MY3BIKAIBHBIX JaHHBIX, YPOBHA €T0
MOATOTOBKH.

[Ipuctymas x oOyd4eHHIO, TpemnojaBarelb JODKEH HCXOIUTh W3
HAaKOIUICHHBIX ~XOpeorpauyecKux TMpeJCTaBICHUN peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacmmpssi €ro Kpyro3op B 00JacTH Xopeorpauueckoro TBOpPYECTBA, B
4acTHOCTH, yueOHoro npenmera «Knaccuueckuii Tanemy.

Oco0eHHO BaXeH HAuYaJdbHBIA ATanm OOyYEeHHs, KOTJa 3aKIaIbIBAIOTCS
OCHOBBI XOpeorpauyecKux HAaBBIKOB — MpaBHJIbHAs MOCTAHOBKA KOpITyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI, Pa3BUTHE BHIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyca,
yKperieHus:  (U3MYECKOW  BBIHOCIMBOCTH;  OCBOEHHUE  MO3ULUNA  PYK,
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJWHALIMM JABUKEHUM, Pa3BUTHUSI MY3bIKAJIbHOCTH,
YMEHHUSI CBA3BIBATDH JBUIKEHUS C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.
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C nepBpIX YpPOKOB YYEHUKAM IIOJIE3HO paccKa3plBaTh 00 MCTOPHUU
BO3HMKHOBEHHUSI  XOpeorpauyeckoro  HUCKyccTBa, O  OajeTmeiicTepax,
KOMIIO3UTOpPAX, BBIJAIOLIMAXCS  IeJarorax W MUCIOJHUTENAX, HarsaHO
JEMOHCTPUPOBATh KA4YECTBEHHBIM II0Ka3 TOrO0 WM HWHOIO  JBW)KCHUS,
UCIIOJIB30BaTh PsII METOAUYECKUX MAaTepuanoB (KHUTH, KapTHHBI, T'PaBIOPbI
BUJICO MaTepuai), Lelb KOTOPhIX — CHOCOOCTBOBAaTh BOCHPHATHIO JYYIIMX
00pa3loB KIJIACCUYECKOr0 HACIEeAMs Ha MpUMEpax PYCCKOro U 3apyOeKHOro
HCKYCCTBa, IMOMOYb B CaMOCTOSITEIbHOM TBOpUYecKoW pabore yuamuxcs. B
Pa3BUTHH TBOPYECKOTO BOOOPaKEHMSI MIPAIOT 3HAUYUTEIBHYIO POJIb MOCELIEHUS
OaJIETHBIX CIEKTAKJIEH, MPOCMOTP BUJEO MaTepUasoB.

Crnenyst nydmuM TpagulusiM PyCCKO OaneTHOM IIKOJbI, MpernoaaBaTellb
B 3aHATUAX C YYECHUKOM JOJDKEH CTPEMUTHCS K JOCTHMIKEHUIO UM IOCTaBICHHOM
Henu, A0OMBasCh TI'PAMOTHOTO, TEXHUYHOTO M BBIPA3UTEIBHOIO HCHOJHEHUS
TAaHIEBAJIbHOTO JIBIDKCHMS, KOMOWHALUM JBUKEHUH, Bapualld, YMEHUs
ONpEeAeATh  CpPEACTBA  MY3BIKAJIBHOM  BBIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaguyeckoro o0pasza, yMEHHUS BBIIOJHATh KOMIUIEKCHI CIElUaIbHBIX
xopeorpaduyecKkux YIIPa)XHEHUH, CIIOCOOCTBYIOIINX Pa3BUTUIO
npodeccuoHaIbHO HEOOXOIUMBIX (PU3NYECKUX KauyecTB; YMEHHsS OCBauBaTh U
IPEOJ0JIEBATh TEXHUYECKUE TPYAHOCTU IIPU TPEHAXE KIACCHUYECKOrO TaHLA |
pa3ydrBaHUU XOpeorpapuyecKoro Nporu3BeeHusI.

Hcnonuurenbckass TEXHHKA SIBISETCA HEOOXOIUWMBIM CPEJCTBOM JUIS
UCIOJHEHNUs J00ro TaHIA, BapHallM{, MHO3TOMY HEOOXOAMMO IOCTOSIHHO
CTUMYJIMpOBaTh  pabOTy  y4YeHMKa  HaJ  COBEPLIEHCTBOBAHMEM  €T0
UCITOJIHUTEILCKOU TEXHUKHU.

Ocoboe MecTo B paboTe 3aHMMAET Pa3BHTHE TAHIEBAJBLHOCTH, KOTOPOil
OTBEJICHO 0c000€ MECTO B Xopeorpaduu 1 METOANYECKON JTUTEpaType BCEX AIOX
u ctuneil. [loatoMy ¢ mepBbIX JeT 00yueHUs HEOOXOJUMO pa3BUBAaThb YMEHHUE
CHIBILIATh MY3bIKY M pa3BUBaThb TBOPYECKOE BOOOpPaXEHHE Yy Yy4HalUXCA.
3HAYUTENBHYIO POJIb B 3TOM IPOLIECCE UIPAET MY3BIKAIBHOE CONPOBOXKIECHUE BO
BpEMS 3aHSATHM.

Pabora HaJ KayecTBOM HCIIOIIHAEMOI'O JIBU)KEHUS B TaHLE, BapUalluH, Haj
€ro BBIPA3UTEIIBHOCTBIO, TOYHBIM HCIIOJHEHHEM PUTMHUYECKOIO PHUCYHKA,
TEXHUKOMH, - BOKHEHIINMU cpeacTrBaMu xopeorpaduueckoi
BBIPA3UTEJIBHOCTH - JIOJDKHA IOCIEAOBATEIBHO IPOBOJMTHCSA HA IPOTKECHUHU
BCEX JIET 00y4YeHHsI U OBITh IPEIMETOM MTOCTOSHHOTO BHUMAHMS MPEToJaBaTels.

B pabGore Haxg xopeorpaduueckuM HIpPOU3BEIECHHEM HEOOXOIUMO
IIPOCIICKUBATh CBA3b MEXKIY XYAOKECTBEHHOM M TEXHHYECKOM CTOPOHAMHU
MU3y4aeMOro IPOU3BEAECHHUS.

[IpaBunpHas opraHu3anys yueOHOro npouecca, yCrelHoe U BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE  TAHIECBAJIbHO-UCIIOIHUTEIBCKUX  JAHHBIX  YYEHUKA  3aBUCAT
HEIOCPEJCTBEHHO OT TOr0, HACKOJBKO TIIATEIbHO CIUIAHMpPOBaHa padoTa B
LIEJIOM, ITPOJIYMaH IUIaH Ka)XJ0ro ypoKa.

B Hawane momyrogus mpemnojaBaTeNb COCTaBISACT JUIA  yYaIIUXCA
KUICHIAPHO-TEMAaTUYECKUN  IUIaH, KOTOPBIM  YTBEPXKAACTCA  3aBEAYIOLIUM
otaenoM. B koHIe ydyeOHOro roja npenojaaBaTellb MPEICTaBIsSET OTYET O €ro
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BBINIOJIHEHUU C TMPHIOKEHUEM KpPATKOW XapaKTEPUCTUKU padOThl JTAHHOIO
kinacca. Ilpm cocraBiennn KAJICHTAPHO-TEMATUYECKOTO IIJIAHA CIEAYET
YUHUTBIBATh WHAMBUIYAIBbHO - JINYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH M CTENEHb MOATOTOBKHU
oOyyaromuxcs. B kaneHmZapHO-TeMaTHYECKU IJaH HEOOXOAMMO BKIIIOYATH TE
JIBUKEHUS, KOTOpBIE JOCTYNHBI [0 CTENEHUM TEXHUYECKOM u o0Opa3Hou
cinoxkHoctu.  KaneHpapHo-TemMaTHYecKWe  IJIaHBI  BHOBb  ITOCTYNUMBIIUX
00y4YaromuXcs JOJIKHBI ObITh COCTaBIEHBI K KOHILY CEHTAOpPS MOCIE IE€TaJbHOrOo
O3HAKOMJIEHUSI C OCOOEHHOCTSIMU, BO3MOXXHOCTSIMU M YPOBHEM IIOJTOTOBKH
YYEHHUKOB.
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